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RESUMEN

La trombiculiasis es una enfermedad cutánea provocada por ectoparásitos, de amplia 
distribución, que afecta a una gran variedad de animales. Hasta el momento, las publicacio-
nes acerca de esta enfermedad son escasas, tanto en medicina humana como en veterinaria. 
La mayoría de las especies de trombicúlidos generan dermatitis, aunque algunas pueden 
ocasionar síntomas sistémicos. Es de fácil diagnóstico, ya que se pueden visualizar estos 
ácaros a simple vista por su color característico rojo-anaranjado. El tratamiento se realiza con 
ectoparasiticidas de uso tópico.

ABSTRACT

Trombiculiasis is a widely distributed skin disease caused by ectoparasites that affects a 
wide variety of animals. So far, the publications about this disease are scarce, both in human 
and veterinary medicine. Most trombiculid species cause dermatitis, although some can cau-
se systemic symptoms. It is easy to diagnose, since mites can be seen with the naked eye due 
to their characteristic red-orange color. Treatment is performed with topical ectoparasiticides.
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INTRODUCCIÓN
La trombiculiasis es una afección provocada 

por ácaros pertenecientes a la familia Trombicu-
lidae. Se describe como una enfermedad no con-
tagiosa y no infecciosa generada por larvas de di-
ferentes especies de trombicula. Tanto los adultos 
como las ninfas son de vida libre, siendo las larvas 
las únicas de actividad parasitaria (1,2,3)

El género Trombicula spp. está integrado por 
dos subgéneros Neotrombicula y Eutrombicula 
distribuidos por todo el mundo. En Europa se en-
cuentra Neotrombicula autumnalis, en el continente 
americano desde el norte hasta el sur se puede re-
conocer a Eutrombicula alfreddugesi, Eutrombicula 
splendens y Eutrombicula batatas, siendo esta últi-
ma más frecuente en Sudamérica, y en Australia se 
encuentra Eutrombicula sarcina. Estas especies son 
las de mayor relevancia (1,4)

A las larvas se las conoce con el nombre de 
niguas, ácaros de la cosecha, ácaros de res, ácaros 
del picor de los matorrales o chiggers (1).

La mayoría de los autores describen el ciclo 

de vida de Neotrombicula autumnalis, el cual tiene 
una duración de 2 a 12 meses, dependiendo de las 
condiciones climáticas (1,5). 

Los trombicúlidos generan principalmen-
te una dermatitis (4), aunque pueden encontrarse 
también pápulas, costras, pústulas (10,12,13), desca-
mación y alopecia secundaria (5,14). 

El diagnóstico se puede realizar mediante ob-
servación directa de las larvas de color rojo anaran-
jado sobre el animal, con o sin la utilización de lupa 
(6,26, 27), raspaje cutáneo, cinta adhesiva o recolec-
ción por medio de hisopos (8,16,28).

El fipronil representa una buena opción para el 
tratamiento de esta dermatosis (12). Otra alternativa 
terapéutica son las soluciones tópicas de permetri-
na-piriproxifeno (26). 

El objetivo del presente trabajo es organizar la 
información publicada acerca de la trombiculiasis a 
través de una revisión bibliográfica, así como reali-
zar la descripción de un relato de caso de trombicu-
liasis en la ciudad de Casilda, Argentina. 
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REVISIÓN DE LITERATURA

CICLO DE VIDA
El ciclo de vida de Neotrombicula autumnalis, 

tiene una duración de 2 a 12 meses, dependiendo 
de las condiciones climáticas. Desde la oviposición 
hasta que se convierte en adulto, este proceso dura 
de 50 a 70 días (1,5). Una vez que los huevos eclo-
sionan, las larvas se ubican en los pastos a la espera 
de un hospedador del cual alimentarse. Se alimen-
tan por 3-4 días y se convierten en ninfas de estadío 
1, que es inmóvil, pasados 4-5 días se convierte en 
ninfa de estadío 2, que ya es móvil, y que se va a 
alimentar de ácaros del suelo, luego de 3-4 días se 
convierte en ninfa de estadío 3 y después 4-5 días 
más se convierten en adultos. Los adultos se apa-
rean y ponen huevos en un lapso de 8-10 días (1). 
Esto sucede en verano- otoño, a fines de esta esta-
ción entran en una fase de reposo y vuelven a reac-
tivarse a finales de primavera. Las hembras adultas 
pueden vivir hasta un año (1,5).

Las larvas son hexápodas, de color naran-
ja-rojizo y miden entre 200 a 600 µ. Están cubiertas 
por pelos y sus extremidades terminan en garras 
trifurcadas que les permiten adherirse al hospeda-

dor (6). Las larvas como se les conoce comúnmente 
parasitan a una amplia variedad de animales como 
gatos, perros, caballos, ovejas, vacas, roedores, 
aves e incluso el humano (2, 3, 5). Estos ácaros se 
encuentran con mayor frecuencia en suelos calcá-
reos y drenados, pastizales o en zonas de vegeta-
ción espesas, también se las puede encontrar en 
prados o jardines (7, 8,9)

Las larvas tienen fototropismo positivo por 
ende, se concentran en la punta de las plantas y 
otros objetos donde esperan hasta que aparece un 
hospedador, el cual detectan por el movimiento, el 
olor, el dióxido de carbono y otros estímulos (10). Se 
alimentan por medio de sus quelíceros con los que 
perforan la piel de su hospedador, y eliminan una 
sustancia a través de su saliva que degrada a las 
células y permite que se alimente (1,11). Al perfo-
rar la piel del animal se forma un conducto rígido 
conocido como estilostoma, el cual está tapizado 
por células necróticas del estrato germinativo y se 
extiende desde la superficie de la epidermis a la 
dermis (3,11).

PATOGENIA Y SIGNOS CLÍNICOS
Los trombicúlidos generan principalmente 

una dermatitis en sus hospedadores. Los compo-
nentes de la saliva producen lisis en la piel y actúan 
como sustancias antigénicas, lo que va a generar 
una respuesta inflamatoria local en el animal infes-
tado (4). Esta reacción de hipersensibilidad genera 
prurito en la mayoría de los casos.

Otros signos dermatológicos que se pueden 
encontrar son pápulas, costras, y pústulas (10,12,13) 
También pueden aparecer descamación y alope-
cia secundaria (5,14). Estas lesiones generalmente 
aparecen en la cara, cuello, espacios interdigitales y 
zona ventral del cuerpo (6,15). En gatos, la zona más 
afectada es el pabellón auricular, siendo la bolsa de 
Henry el lugar de preferencia de las larvas. Se cree 

que es por la delgadez de la piel y la facilidad de 
formar un estilostoma, funcionando además como 
protección de las niguas. (16).

Por otro lado, se describen otros signos como 
anorexia, vómitos, decaimiento, letargo, pirexia, pa-
tologías digestivas y disfunción neurológica. Estos 
signos se han encontrado más frecuentemente en 
infestaciones con N. inopinata (17,18, 19). N. inopinata 
parece no causar dermatitis (18). 

Si bien la trombiculiasis es una infestación 
estacional, de verano – otoño, hay reportes que in-
dican que se pueden encontrar en otra época del 
año, como en el invierno. Se supone que es por 
las contingencias climáticas que generan mayores 
temperaturas que las esperadas (20).
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La trombiculiasis en el ser
humano

Los ácaros prefieren animales de sangre ca-
liente, por lo que el ser humano puede ser fuente 
de nutrición (21). El hombre se infecta directamente 
del ambiente, por tanto, la trombiculiasis no es una 
zoonosis (6,8). Si bien existen estudios que identifi-
can a los perros y gatos como fuente de contagio, 
la evidencia es escasa (22,23). Las lesiones derma-
tológicas son similares a las que se producen en los 
animales y se encuentran generalmente en pies, to-
billos, piernas y axilas (21,24). En niños, se presenta 
en el pene una reacción de hipersensibilidad aguda 
a la picadura del ácaro, con edema, prurito localiza-
do y disuria debido a la fimosis parcial (6,24)

.

Los trombicúlidos como portado-
res de agentes infecciosos

Se han publicado diferentes estudios que de-
terminan que ácaros de Trombicula, principalmente 
N. autumnalis e inopinata, son portadores de diversos 
agentes infecciosos como Borrelia burdogferi, Ana-
plasma phagocytophilum y Rickettsia spp (6,14, 25)

Aunque no se ha establecido que puedan 
transmitir enfermedades a los animales o al hombre 
(14), sí se ha demostrado que el género Leptotrom-
bidium, perteneciente a los trombiculidos, es vector 
de Orientia tsutsugamushi agente causal del tifus de 
los matorrales en oriente (4). Por tal motivo, algunos 
autores señalan la importancia de conocer a estos 
ácaros por ser posibles vectores, en un futuro, de 
ciertas enfermedades (6,14).

DIAGNÓSTICO

En la anamnesis durante la exploración clíni-
ca, se obtiene información importante para arribar 
a un diagnóstico de trombiculiasis, debido a que la 
sintomatología es variable y es fundamental pro-
fundizar en las condiciones del hábitat y hábitos del 
animal (10).

El diagnóstico se puede realizar mediante 
observación directa de las larvas de color rojo ana-
ranjado sobre el animal, con o sin la utilización de 
lupa (6,26,27), raspaje cutáneo, cinta adhesiva de 
vinilo o recolección por medio de hisopos (8,16,28). 
La muestra se coloca sobre un portaobjetos y se 
puede cubrir con lactofenol (20% fenol, 20% ácido 
láctico, 40% glicerina y 20% de agua destilada) (19).

Diversos autores señalan que histológica-
mente, la trombiculiasis genera una dermatitis focal 
moderada con necrosis epidérmica, dermatitis pe-
rivascular superficial rica en eosinófilos e hiperque-
ratosis (5,8,29) Alrededor del estilostoma se puede 
observar un infiltrado inflamatorio de tipo granulo-
matoso (reacción a cuerpo extraño) con abundan-
tes macrófagos y linfocitos (29).

Enfermedades como dermatitis atópica, 
alergia alimentaria, sarna sarcóptica, cheyletielo-
sis y dermatitis por Malassezia, pueden presentar 
signos comunes a trombiculiasis, es por eso que 
se los toma como posibles diagnósticos diferen-
ciales (26,27).

TRATAMIENTO
El fipronil es un insecticida y acaricida que 

bloquea selectivamente los canales de cloruro del 
receptor del ácido gamma aminobutírico (GABA) en 
el sistema nervioso, lo que causa hiperexitabilidad 
y muerte del parásito. Es muy seguro debido a que 
tiene baja afinidad por los receptores GABA de los 
mamíferos. Nuttal et al., proponen la utilización de 
fipronil al 0.25% en spray en perros y gatos infesta-

dos por Neotrombicula autumnalis. En este estudio, 
se trataron 18 perros y 3 gatos con spray de fipronil 
en concentración de 3-6ml/kg. Al cabo de un mes, 
15 de los 18 perros no presentaron signos al igual 
que los 3 gatos (12).

Cardiegues et al., indican en un trabajo que se 
realizó en 15 gatos infestados con Neotrombicula, 
que la utilización de fipronil al 10% (p/v) es efectiva 
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RELATO DE CASO

si se la utiliza aplicando una gota en cada lesión y el 
resto de la pipeta distribuirlo en el cuello, entre los 
hombros, y recomiendan que se reaplique cada 15 
días por 2 meses (15).

Smal et al., combinaron dos soluciones tópi-
cas de permetrina-piriproxifeno en 15 perros infes-
tados con Neotrombicula autumnalis. La permetrina 
es eficaz contra varios insectos y parásitos y el piri-
proxifeno es un regulador del crecimiento. En este 
trabajo se procedió a dividir la población en dos 
grupos, un grupo fue tratado con la combinación 
en spray y el otro spot on.  A la semana, se redujo la 
cantidad de ácaros y la sintomatología a un 75% y a 
los 21 días ya no tenían Trombicula sp. Los autores 
relatan una alta eficacia con una sola aplicación y la 

ausencia de efectos adversos (26).
Por su parte, Lecru et al., proponen el uso de 

una formulación de permetrina 54.5 % y fipronil al 6.1% 
spot-on. En este estudio, se indica que al utilizar pi-
petas, se pueden administrar gotas en cada región 
afectada para su mejor distribución. Se demostró que 
al día siguiente de la aplicación, el 50% de los perros 
testigos redujeron un 80% su carga parasitaria y en 14 
días más del 90% (30).

La selamectina también fue utilizada en algunos 
estudios para tratar la trombiculiasis de manera efec-
tiva, combinada con fipronil en spray (14,16, 28, 31)

Para controlar el prurito y la inflamación se 
puede utilizar prednisolona a 0.5mg/kg (7, 8,16, 21)

Se presenta en consulta un perro macho, entero, de raza mestiza-pointer con pelo mediano, color 
negro y blanco y de cinco años de edad. Su hábitat es similar al rural, por habitar una casa con un extenso 
terreno. Convive con otro perro, también mestizo, que nunca presentó ninguna afección por Trombicula 
spp. El caso fue remitido por un colega que nunca había tenido contacto con un cuadro similar.

El paciente presentaba dos signos clínicos relevantes: prurito intenso, agudo, que no respondía a cor-
ticoides, y unas pequeñas “manchas de color anaranjado” sobre el ángulo medial superior de sus párpados 
(Imágenes 1 y 2). 

Imagen 1: Se observa un puntillado de color anaranjado, en un 
área con disminución de densidad de pelos por traumatismo por 

rascado intenso (pVAS 10/10)

Imagen 2: Detalle de la lesión con 
mayor cercanía 
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Debido a que no fue posible identificar la naturaleza de la pigmentación anaranjada a simple vista, se 
resolvió realizar un raspaje. Al visualizar con microscopio en aumento X4 se observaron estructuras parasi-
tarias compatibles con Trombicula spp (Imágenes 3 y 4).

Identificada la etiología de los signos clínicos, 
se instauró un tratamiento sistémico, utilizando la 
isoxazolina SIMPARICA® Zoetis (sarolaner 40mg), y 
uno tópico con un atomizador compuesto, Protech® 
Labyes, (cada 100ml Imidacloprid 0,25g, Piriproxid-
feno 0,25g, Permetrina 2,0g, Butóxido de piperonilo 
0,3g.), para evitar que estos parásitos pudieran ins-
talarse nuevamente.

Al control semanal, el prurito descendió a 2/10 
en la escala visual analógica (pVAS). Se le indicó en-
tonces al tutor agregar prednisolona a razón de 0,5 
mg/kg, dosis diaria, por 5 días (nunca en ayunas). Al 

Imágenes 3 y 4: Imagen típica de Trombicula spp donde se pueden observar datos característicos: el 
color anaranjado, las patas largas y el cuerpo ovalado/rectangular, con presencia de pelos.

siguiente chequeo semanal, luego de los cinco días 
de corticoide, se resolvió el prurito y se procedió a 
dar el alta del paciente.

Como dato extra, cabe aclarar que se cambió 
la dieta balanceada a una super premium, para fa-
vorecer la reepitelización y el desarrollo del pelo, 
baños semanales con champú neutro y retirarlo del 
sol en las horas más intensas. 

El paciente tuvo una recaída de trombiculiasis 
debido a que los propietarios suspendieron el trata-
miento por considerar superada la infestación.
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DISCUSIÓN
El caso clínico que se presenta reviste impor-

tancia ya que es uno de los pocos que se ha re-
gistrado en la zona de influencia de la Facultad de 
Ciencias Veterinarias de la Universidad Nacional de 
Rosario U.N.R (Casilda). La trombiculiasis es una en-
fermedad endémica en muchas latitudes de Amé-
rica Latina (24,32,33), pero en Argentina, y más aún, 
en la ciudad de Casilda y alrededores es una enfer-
medad emergente.

Adicionalmente, es importante recalcar el rol 
de los perros y los gatos como guías para la detec-
ción precoz de esta dermatosis que puede afectar 
a los humanos (10, 32, 33). En la actualidad no se 
considera que Trombicula spp actúe como vector 
de hemoparásitos o hemobacterias, pero sí como 
portador (6,4,25). 

Los tratamientos convencionales propuestos 
hasta el momento para controlar la trombiculiasis 

incluyen el uso de selamectina, fipronil y permetri-
nas (12, 14, 15, 16, 28, 30, 31). Con respecto al caso 
reportado, con la utilización de una única dosis de 
sarolaner  y el uso tópico de Protech®, se pudo ob-
servar que tanto el prurito como la carga parasita-
ria se redujo en más de un 80% en un lapso de una 
semana. Si bien su eficacia en este caso fue muy 
buena, se necesitan más estudios para evaluar su 
efectividad ya que la irrupción de las isoxazolinas 
ha abierto una nueva etapa en el tratamiento de 
diversos ectoparásitos.

Por último se debe destacar que Trombicula 
spp es difícil de eliminar una vez instalado en el 
ambiente, razón por la cual el tratamiento para es-
tos ectoparásitos se debe continuar de modo pre-
ventivo durante todo el año (20), con el fin de evitar 
reinfestaciones, situación que fue evidenciada en 
este caso.

CONCLUSIÓN
La información existente sobre trombiculiasis en animales domésticos es menor a 
la reportada sobre otros ectoparásitos. Esta enfermedad se presenta en una gran 
cantidad de animales, en su mayoría los que están en contacto con jardines, pra-
deras y campos. En la ciudad de Casilda, Santa Fé, Argentina, la trombiculiasis es 
una enfermedad emergente y de poca difusión, que genera dermatitis en la mayo-
ría de los casos, con prurito de leve a intenso. Es de fácil diagnóstico y con respec-
to al tratamiento, hay una gran variedad de ectoparasiticidas que funcionan muy 
bien y son eficaces.

RECOMENDACIONES
Como se mencionó anteriormente, no exis-

ten datos que confirmen que la trombiculiasis sea 
una zoonosis, ni que estos ectoparásitos transmitan 
enfermedades. Pero se debe tener en cuenta que 
esto puede cambiar en un futuro. Por ende, se reco-
mienda la prevención de la enfermedad con el uso 

de repelentes a base de permetrina, fipronil o sela-
mectina una vez por mes en perros, y en gatos con 
fipronil y selamectina, que son eficaces utilizándo-
los con la misma frecuencia que en perros. Si bien 
la trombiculiasis se considera una enfermedad “es-
tacional”, el control debería hacerse durante todo el 
año para generar un mejor manejo de la misma.
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