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Prologo

Estimados colegas y amigos,

Es un honor presentar para ustedes la tercera edicion
de la Revista de la Sociedad Latinoamericana de
Dermatologia Veterinaria SLDV.

Como profesora en el area de Dermatologia Veterinaria
y como miembro del Comité Editorial de esta
revista, considero que su creacion ha contribuido
significativamente para mejorar el conocimiento y
las habilidades de la comunidad Latinoamericana, y
su valor cientifico es irrefutable. Ser latinoamericana
y haber tenido la fortuna de aprender y practicar
dermatologia en una Universidad Norteamericana,
me ha permitido adquirir una profunda percepcion
de los beneficios y retos de la escritura cientifica y las
publicaciones. Tambien he sido testigo del crecimiento
de la Dermatologia Veterinaria en varios lugares de
Latinoamérica y me siento muy orgullosa de los
multiples logros de mis colegas latinos. Esta revista
es un ejemplo de esas conquistas maravillosas, que
abren una gran ventana de oportunidades a aquellos
interesados en mostrar su excelente trabajo mientras
hacen un aporte a la medicina basada en la evidencia.

Esta edicion trae para ustedes contenidos de alta
calidad en dermatologia canina y felina, incluyendo
la identificacion de Malassezia spp y Candida spp a
traves de agar cromogenico en muestras de otitis
externa canina, la descripcion de técnicas citologicas
para el diagnostico de dermatofitosis, un sondeo en
gatos con dermatofitosis asintomatica, un reporte de
caso de onicomadesis simétrica canina y una revision
de literatura incluyendo un relato de caso sobre
trombiculiasis en pequenos animales.

Me siento alagada de haber sido invitada a contribuir,
como miembro del Comité Editorial, con la elaboracion
de este prologo. Agradezco a la Dra. Wendie Roldan
y a todos los que hacen parte de esta revista, por
permitirme participar en la conquista de este peldano.
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La revista SLDV es un regalo para todos nosotros y
espero que tomemos la oportunidad de aprender o
ser parte de ella, contribuyendo con investigaciones y
trabajos para posible publicacion en ediciones futuras.

Permitamos que nuestra pasion por la Dermatologia
avive nuestras mentes y corazones durante estos
tiempos desafiantes que el mundo esta atravesando.

iSigamos aprendiendo!

Mis mejores deseos para todos.

“Somewhere, something
incredible is waiting to be
known.”

Carl Sagan

“En algun lugar, algo
increible esta esperando
por ser descubierto”

Carl Sagan

Sandra Nogueira Koch.
DVM, MS, DACVD

Miembro del Comité Editorial de la Revista SLDV
Profesora de Dermatologia

College of Veterinary Medicine, University of
Minnesota

Saint Paul, Minnesota-USA
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UNAS, LA PARTE
OLVIDADA DE LA
DERMATOLOGIA:
RELATO DE

UN CASO DE
ONICOMADESIS
SIMETRICA CANINA.

CLAWS, THE FORGOTTEN PART OF
DERMATOLOGQGY: A CASE REPORT OF
SYMMETRICAL ONYCHOMADESIS IN A DOG.
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RESUMEN

La onicomadesis simétrica, anteriormente conocida como onicodistrofia lupoide es una
enfermedad netamente del lecho ungueal que afecta a perros entre los 3y 8 anos de edad.
Se describe el caso clinico de una hembra canina mestiza de 5 anos con onicomadesis si-
metrica que presenta onicodistrofia, onicoalgia, onicomalacia, onicoatrofia, macroniquia, mi-
croniquia y onicosquicia. EL diagnostico fue realizado con base en los hallazgos del examen
dermatologico con una evolucion favorable al tratamiento inicial de amoxicilina mas acido
clavulanico y con mantenimiento de acidos grasos y dieta de eliminacion, sin recidivas ni
complicaciones hasta 6 meses posteriores al tratamiento. A pesar de que las patologias en
las unas no son tan comunes en la clinica diaria, estas son relevantes en la examinacion y el
diagnostico de pacientes dermatologicos. Por tal motivo, el presente caso busca destacar
los hallazgos dentro del examen dermatologico cuando existe una patologia ungueal, para

Palabras clave: Onicoma-
desis, onicodistrofia lupoide
simetrica, amoxicilina/acido

clavulanico, acidos grasos.
facilitar su diagnostico y encaminar un tratamiento conservador y seguro para los pacientes.

ABSTRACT
Symmetrical onychomadesis, previously known as lupoid onychodystrophy, is a disease
of the claw that affects dogs between 3 and 8 years old. It is described the clinical case of
a 5 years old mixed-breed female dog with symmetrical onychomadesis showing onycho-
dystrophy, onychoalgia, onychomalacia, onychatrophia, machronychia, micronychia and on-
ychoschizia. Diagnosis was made based on the dermatological findings with a favorable evo-
lution to the inicial treatment of amoxicilin/ clavulanic acid and maintenance therapy of fatty
acids and elimination diet, without relapses or complications up to 6 months after treatment.
Key words: Onychomadesis,  pegpite the fact that claw pathologies are not so common in the daily clinic, they are rele-
vant in the examination and diagnosis of dermatological patients; therefore, the present case
look up to highlight the findings within the dermatological examination when there is a claw

pathology, to facilitate its diagnosis and guide a conservative and safe treatment for patients.

symmetric lupoid onychod-
ystrophy, clavulanic acid/
amoxicillin, fatty acids.
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INTRODUCCION

Existe una gran variedad de enfermedades
caninas asociadas a onicopatias, las cuales pueden
ser causadas por reacciones a alimentos, vasculitis,
dermatitis por Malassezia, entre otras. En la mayo-
ria de estas etiologias, se observan adicionalmente
lesiones cutaneas. Sin embargo, rara vez los perros
manifiestan trastornos ungueales como unica ma-
nifestacion de enfermedad dermatologica (1).

La onicomadesis simétrica, anteriormente co-
nocida como onicodistrofia lupoide simétrica, es
una enfermedad que afecta Unicamente el lecho
ungueal de perros entre los 3 y 8 anos de edad,
causando inicialmente un desarrollo anormal de la
una de un dedo hasta involucrar el total (2). El signo
clinico principal es el desprendimiento de la una,
posteriormente crecen deformes, fragiles, blandas
y descoloridas (3,4).

No se han reportado cambios en los signos
clinicos generales del paciente, pero en la exami-

nacion dermatologica si se pueden observar altera-
ciones como onicodistrofia, onicorrexis, onicosqui-
zia y paroniquia (4,5). EL diagnostico confirmatorio
se realiza mediante la histopatologia de una de las
falanges del paciente. Sin embargo, el criterio prin-
cipal es la presentacion clinica (6).

Existen varios tratamientos para el control de
la onicomadesis simétrica canina. Entre ellos esta
la suplementacion de acidos grasos, tratamientos
orales con doxicilina o tetraciclina mas nicotinami-
da, azatioprina, prednisolona, amoxicilina mas acido
clavulanico y cefalexina (5,6).

En el presente reporte de caso, el objetivo es
determinar la eficiencia de un tratamiento multimo-
dal y conservador a base de amoxicilina mas acido
clavulanico en combinacion con acidos grasos y
una dieta de eliminacion para el control de la onico-
madesis simétrica canina en una paciente mestiza
de 5 anos.




DESCRIPCION DEL CASO CLIiNICO

Se recibe en consulta una paciente canina
mestiza de 5 anos de edad, con peso de 20kg, de
pelaje bicolor y esterilizada. EL motivo de consulta
es que presenta dolor en las 4 extremidades desde
hace 2 meses aproximadamente, ademas han no-
tado que sus unas son deformes y tienen diferentes
tamanos. Comentan que constantemente tiene epi-
sodios en los cuales se le caen unas completas o en
pedazos y observan un lamido excesivo.

Recibid tratamientos previos con antiinflama-
torios no esteroideos e itraconazol sin presentar
evolucion positiva. No tiene antecedentes de pro-
blemas de piel u oidos. Comia alimento balanceado
premium a base de pollo, dentro de su departamen-
to convive con otro perro sin problemas de salud y
sale al patio vigilada. Recibe banos en casa cada 15
dias con champu cosmetico, acude a peluquerias
esporadicamente y solo ahi se corta las unas. No ha
recibido tratamiento para ectoparasitos.

Al examen fisico clinico la paciente se encon-
tro decaida, con una condicion corporal 2/5, cons-
tantes fisiologicas dentro de los rangos normales,
palpacion abdominal y auscultacion cardiopulmo-
nar sin anormalidades. La paciente presenta claudi-
cacion, signos de dolor en todas las extremidades y
no permite la palpacion.

Al examen dermatologico presentd onicoma-
desis en dos ufas, una de miembro toracico de-
recho y otra de miembro pélvico izquierdo. Onico-
distrofia, onicoalgia moderada y onicomalacia leve
en todas las unas (18 unas). En el miembro toracico
derecho y el miembro pélvico derecho se observo
macroniquia y microniquia, onicosquicia en 10/18
unas y onicoatrofia en 2/18 unas. Escala analoga vi-
sual del prurito 0/10. Cabe resaltar que no presento
ninguna otra alteracion dermatologica.

Se realizaron pruebas complementarias como
tricograma de lecho ungueal y espacios interdigita-
les, con resultados normales, y citologia de lecho
ungueal, evidenciandose sobrecrecimiento bac-
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teriano y células epiteliales de descamacion. Con
base en las lesiones del examen dermatologico y
en los resultados de las pruebas complementarias,
se diagnostica onicomadesis simétrica canina.

Se instaurd un tratamiento multimodal con
un curso de antibioticoterapia (amoxicilina + acido
clavulanico 22 mg/kg cada 12 horas por 21 dias),
suplementacion con acidos grasos (a dosis inicial
de Omega 3 Eicosapentaenoico 125.6 mg, Doco-
sahexaenoico 84 mg, Docosapentaenoico 20.8 mg,
Omega 6 acido gamalinolenico 16 mg y Linoleico
22.4 mg) y una dieta de eliminacion con alimento
balanceado de cordero y papa.

Treinta dias despueés, la paciente acude a su
primer control. Mencionan que esta mas animada
y su apetito ha mejorado considerablemente. En el
examen fisico se observo alerta, mas activa, con-
dicion corporal 3/5. Al examen dermatologico pre-
sentd ausencia de onicomadesis y onicomalacia,
onicodistrofia en el 50 % de las unas de miembros
toracicos y pélvicos, onicoalgia leve, presencia de
macroniquia y microniquia solo en una extremidad
anterior, onicosquicia en 4/18 unas y onicoatrofia en
2/18 unas.

Seis meses después de haber iniciado el tra-
tamiento, el examen fisico no presento alteracio-
nes. El examen dermatologico presenta ausencia
de onicomadesis, onicodistrofia, onicoalgia, onico-
malacia, onicoatrofia, macroniquia y microniquia. La
onicosquicia se redujo en un 50% respecto al con-
trol anterior (2/18 unas).

Debido a la evolucion positiva, se continuo
con la suplementacion de acidos grasos a dosis de
mantenimiento (Omega 3 Eicosapentaenoico 62.8
mg, Docosahexaenoico 42 mg, Docosapentaenoi-
co 10.4 mg, Omega 6 acido gamalinolenico 8 mg
y Linoleico 11.2 mg) y dieta con el balanceado de
corderoy papa por tiempo indefinido. Mensualmen-
te se realiza un recorte de unas para mantener un
tamano uniforme.
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Figura 1. Diversas alteraciones observadas en las unas antes del tratamiento. A) Onicosquicia. B) Onicomalacia. C) Onicodistrofia y onico-
grifosis. D) Macroniquia. Ey F) Onicosquicia. G) Onicomadesis. H) Onicoatrofia. ) Onicodistrofia.
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Figura 2. Crecimiento de ufas posteriores al tratamiento multimodal conservador.

DISCUSION

Los examenes complementarios son parte
fundamental del diagnostico en el area de la Der-
matologia Veterinaria. Sin embargo, los signos cli-
nicos son la clave al momento de emitirlo. Para el
diagnostico inicial de onicomadesis se realizan cito-
logias, cultivos bacterianos y dieta de eliminacion,
las cuales nos permiten determinar contaminacion
por microorganismos o enfermedades de base (7)

La biopsia es la técnica realizada en la mayoria
de los casos para descartar otras etiologias como
penfigo y dermatofitos, ya que no hay alteraciones
histopatologicas patognomonicas de onicomadesis
(7). En el presente caso el propietario no accedio
a la biopsia, debido a que esta técnica implica la
amputacion de la tercera falange del dedo (8).

También se ha reportado la realizacion de
biopsia sin necesidad de la desungulacion, esta
técnica consiste en usar un punch de 8 mm rotan-

dolo paralelo a la ufa, de esta forma no se saca la
falange distal del dedo del paciente. En ambas tec-
nicas existe el riesgo de hemorragia, ademas ne-
cesitan sedacion profunda, terapia antinflamatoria y
analgesica posterior al procedimiento (9). Con base
en esto, en el presente reporte de caso el diagnos-
tico definitivo se realizo por los hallazgos dermato-
logicos del paciente.

Existen diversos reportes sobre los diferentes
tratamientos aplicados a pacientes con diagnosti-
co de onicomadesis simétrica canina, los cuales
consisten en terapias multimodales, lo que hace
dificil evaluar la eficacia de cada componente (5,6).
Es por esta razon que en el presente caso se eligio
una terapia conservadora y segura para la paciente
que, mediante la valoracion de la respuesta al trata-
miento, evito escalar a drogas mas complejas y con
efectos adversos comprobados.

Asi mismo, se busco evaluar la eficacia de una
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dieta de eliminacion debido a que no es comun to-
marla como parte del tratamiento inicial y puede ser
una alternativa muy segura y facil de aplicar. En el
estudio retrospectivo de Mueller et al., cuyo obje-
tivo fue evaluar la eficacia de varias opciones tera-
peuticas en 30 perros, solamente un paciente fue
tratado inicialmente con una dieta de eliminacion
(5). Cabe mencionar que todas las opciones de tra-
tamiento presentan diferentes niveles de éxito, pero
ninguna es universalmente eficaz (10).

El tratamiento inicial instaurado en el presente
caso, se planifico tomando en cuenta que la oni-
comadesis lupoide es un sindrome cuyas posibles
etiologias son diversas, siendo las mas comunes las
enfermedades inmunomediadas, reacciones ad-
versas a alimentos e infecciones bacterianas (5,6).
Sin embargo, se opto por evitar el uso de farmacos
inmunosupresores, ya que se recomienda iniciar
con antibioticoterapia y una dieta de eliminacion (7).

Acidos grasos también fueron incluidos en el
tratamiento inicial, debido a que se ha demostrado
que son beneficiosos para los pacientes con onico-
madesis simétrica canina, presentan pocos efectos
adversos y son relativamente economicos (8). Zie-
ner et al. recomiendan que la suplementacion con
acidos grasos omega-3 debe ser el tratamiento de
primera eleccion debido a que cumplen un papel
importante en la supresion de la reaccion inflama-
toria que tiene lugar en el lecho ungueal. Una ade-

CONCLUSIONES

cuada concentracion de acidos grasos, contribuye a
modular la respuesta inmune produciendo media-
dores inflamatorios menos potentes (3).

Se menciona que es dificil valorar el progreso
del tratamiento, debido a que las unas pueden pre-
sentar diversos grados de alteraciones en momen-
tos diferentes (3). En este caso, se pudo apreciar la
mejora en el estado de animo, apetito y disminucion
de dolor de la paciente desde los primeros 30 dias
de tratamiento multimodal.

En un estudio retrospectivo, se valoro la res-
puesta a diversos tratamientos segun el grado de
resolucion del dolor, crecimiento de unas con mor-
fologia normal, ausencia de onicolisis y onicoma-
desis en seis perros. En uno de ellos se obtuvo una
buena respuesta al tratamiento con acidos grasos
esenciales, llegando a la remision completa luego
de 10 meses (5). Siguiendo los mismos criterios de
valoracion del tratamiento, el caso reportado ya pre-
senta una buena respuesta con 6 meses de suple-
mentacion de acidos grasos y dieta de eliminacion.

Aun no transcurre el tiempo reportado por el
estudio antes mencionado, pero su evolucion in-
dica que puede llegar a la remision completa en
un tiempo similar. Por el momento no se ha hecho
el desafio con la dieta anterior para comprobar el
beneficio de la proteina nobel, ya que la paciente
se encuentra estable y el tutor no ha accedido a
realizarla.

En este relato de caso, se diagnostico onicomadesis simétrica canina segun la pre-
sentacion clinica de la paciente. Asi mismo, se comproboé que un tratamiento multi-

modal conservador basado en una dieta de eliminacion y en la suplementacion de
acidos grasos proporciona una adecuada recuperacion y mantenimiento del lecho
ungueal.




Edicion 02 - Octubre de 2020

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Glaze MB. Diseases of eyelids, claws, anal sacs and ears. En: Muller & Kirk’s Small Animal Dermatology. 7ma edicion.
Saunders; 2013. 724-773.

2. Steimer T, Bauer A, Kienzle E, Mueller RS. Canine symmetrical lupoid onychomadesis in bearded collies. Vet Derm.
2019; 30: 411-e124.

3. Ziener ML, Nodtvedt A. A treatment study of canine symmetrical onychomadesis (symmetrical lupoid onychodys-
trophy) comparin fish oil and cyclosporine supplementation in addition to a diet rich in omega-3 fatty acids. Acta Vet
Scand. 2014; 56: 66.

4. Verde MT, Basurco A. Symmetrical lupoid onychodystrophy in a crossbred pointer dog: long-term observations. Vet
Record. 2000; 146: 376-378.

5. Mueller RS, Rosychuk RA, Jonas LD. A retrospective study regarding the treatment of Lupoid Onychodystrophy in 30
dogs and literature review. J Am Anim Hosp Assoc. 2003; 39: 139-150.

6. Auxilia ST, Hill PB, Thoday KL. Canine symmetrical lupoid onychodystrophy: a retrospective study with particular
reference to management. J Sm Anim Pract. 2001; 42: 82-87.

7. Mueller RS, Friend S, Shipstone MA, Burton G. Diagnosis of canine claw disease - a prospective study of 24 dogs.
Vet Derm. 2000; 11: 133-141.

8. Bergvall K Treatment of symmetrical onychomadesis and onychodystrophy in five dogs whit omega-3 and omega-6
fatty acids. Vet Derm. 1998; 9: 263-268.

9. Mueller RS, Olivry T. Onychobiopsy without onychectomy: description of a new biopsy technique for canine claws.
Vet Derm. 1999; 10: 55-59.

10. Hunter E, Foster A, O'Dair H, Place E. Are oral essential fatty acids alone an effective treatment for symmetrical lupoid
onychodystrophy / onychomadesis?. Vet Record. 2020; 186: 18-25.







Edicion 02 - Octubre de 2020

TROMBICULIASIS

EN PEQUENOS
ANIMALES: REVISION
BIBLIOGRAFICA

Y RELATO DE CASO

TROMBICULIASIS IN SMALL ANIMALS:
LITERATURE REVIEW AND CASE REPORT

Nadia Barale®, Paula Giacomelli®, Julia Cane?, Claudio Patalano® Fiorella Martinelli%, Gustavo Tartara®.
MV Universidad Nacional de Rosario UNR, Argentina

2MV Docente Cdtedra de Parasitologia UNR, Argentina

3MV Docente Cdtedra de Farmacologia UNR, Argentina

“MV Docente Cdtedra de Clinica de Animales de Compania UNR, Argentina

® MV Profesor Jefe del Servicio de Dermatologia Hospital Escuela UNR, Argentina

E-mail para correspondencia: barale.nadia.belén@gmail.com




Revista de la Sociedad Latinoamericana de Dermatologia Veterinaria SLDV
\

Palabras clave: Trombi-
culiasis, larvas, dermati-
tis, fipronil

Key words:
Trombiculiasis, larvae,
dermatitis, fipronil




INTRODUCCION

La trombiculiasis es una afeccion provocada
por acaros pertenecientes a la familia Trombicu-
lidae. Se describe como una enfermedad no con-
tagiosa y no infecciosa generada por larvas de di-
ferentes especies de trombicula. Tanto los adultos
como las ninfas son de vida libre, siendo las larvas
las Unicas de actividad parasitaria (1,2,3)

El género Trombicula spp. esta integrado por
dos subgeéneros Neotrombicula y Eutrombicula
distribuidos por todo el mundo. En Europa se en-
cuentra Neotrombicula autumnalis, en el continente
americano desde el norte hasta el sur se puede re-
conocer a Eutrombicula alfreddugesi, Eutrombicula
splendens y Eutrombicula batatas, siendo esta ulti-
ma mas frecuente en Sudamerica, y en Australia se
encuentra Eutrombicula sarcina. Estas especies son
las de mayor relevancia (1,4)

A las larvas se las conoce con el nombre de
niguas, acaros de la cosecha, acaros de res, acaros
del picor de los matorrales o chiggers (1).

La mayoria de los autores describen el ciclo
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de vida de Neotrombicula autumnalis, el cual tiene
una duracion de 2 a 12 meses, dependiendo de las
condiciones climaticas (1,5).

Los trombiculidos generan principalmen-
te una dermatitis (4), aunque pueden encontrarse
tambien papulas, costras, pustulas (10,12,13), desca-
macion y alopecia secundaria (5,14).

El diagnostico se puede realizar mediante ob-
servacion directa de las larvas de color rojo anaran-
jado sobre el animal, con o sin la utilizacion de lupa
(6,26, 27), raspaje cutaneo, cinta adhesiva o recolec-
cion por medio de hisopos (8,16,28).

Elfipronil representa una buena opcion para el
tratamiento de esta dermatosis (12). Otra alternativa
terapeutica son las soluciones topicas de permetri-
na-piriproxifeno (26).

El objetivo del presente trabajo es organizar la
informacion publicada acerca de la trombiculiasis a
través de una revision bibliografica, asi como reali-
zar la descripcion de un relato de caso de trombicu-
liasis en la ciudad de Casilda, Argentina.
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REVISION DE LITERATURA

CICLO DE VIDA

El ciclo de vida de Neotrombicula autumnalis,
tiene una duracion de 2 a 12 meses, dependiendo
de las condiciones climaticas. Desde la oviposicion
hasta que se convierte en adulto, este proceso dura
de 50 a 70 dias (1,5). Una vez que los huevos eclo-
sionan, las larvas se ubican en los pastos a la espera
de un hospedador del cual alimentarse. Se alimen-
tan por 3-4 dias y se convierten en ninfas de estadio
1, que es inmovil, pasados 4-5 dias se convierte en
ninfa de estadio 2, que ya es movil, y que se va a
alimentar de acaros del suelo, luego de 3-4 dias se
convierte en ninfa de estadio 3 y después 4-5 dias
mas se convierten en adultos. Los adultos se apa-
rean y ponen huevos en un lapso de 8-10 dias (1).
Esto sucede en verano- otono, a fines de esta esta-
cion entran en una fase de reposo y vuelven a reac-
tivarse a finales de primavera. Las hembras adultas
pueden vivir hasta un ano (1,5).

Las larvas son hexapodas, de color naran-
ja-rojizo y miden entre 200 a 600 p. Estan cubiertas
por pelos y sus extremidades terminan en garras
trifurcadas que les permiten adherirse al hospeda-

PATOGENIA Y SIGNOS CLINICOS

Los trombiculidos generan principalmente
una dermatitis en sus hospedadores. Los compo-
nentes de la saliva producen lisis en la piel y actuan
como sustancias antigenicas, lo que va a generar
una respuesta inflamatoria local en el animal infes-
tado (4). Esta reaccion de hipersensibilidad genera
prurito en la mayoria de los casos.

Otros signos dermatologicos que se pueden
encontrar son papulas, costras, y pustulas (10,12,13)
Tambien pueden aparecer descamacion y alope-
cia secundaria (5,14). Estas lesiones generalmente
aparecen en la cara, cuello, espacios interdigitales y
zona ventral del cuerpo (6,15). En gatos, la zona mas
afectada es el pabellon auricular, siendo la bolsa de
Henry el lugar de preferencia de las larvas. Se cree

dor (8). Las larvas como se les conoce comunmente
parasitan a una amplia variedad de animales como
gatos, perros, caballos, ovejas, vacas, roedores,
aves e incluso el humano (2, 3, 5). Estos acaros se
encuentran con mayor frecuencia en suelos calca-
reos y drenados, pastizales o en zonas de vegeta-
cion espesas, tambien se las puede encontrar en
prados o jardines (7, 8,9)

Las larvas tienen fototropismo positivo por
ende, se concentran en la punta de las plantas y
otros objetos donde esperan hasta que aparece un
hospedador, el cual detectan por el movimiento, el
olor, el dioxido de carbono y otros estimulos (10). Se
alimentan por medio de sus queliceros con los que
perforan la piel de su hospedador, y eliminan una
sustancia a traves de su saliva que degrada a las
celulas y permite que se alimente (1,11). Al perfo-
rar la piel del animal se forma un conducto rigido
conocido como estilostoma, el cual esta tapizado
por células necroticas del estrato germinativo y se
extiende desde la superficie de la epidermis a la
dermis (3,11).

que es por la delgadez de la piel y la facilidad de
formar un estilostoma, funcionando ademas como
proteccion de las niguas. (16).

Por otro lado, se describen otros signos como
anorexia, vomitos, decaimiento, letargo, pirexia, pa-
tologias digestivas y disfuncion neurologica. Estos
signos se han encontrado mas frecuentemente en
infestaciones con N. inopinata (17,18, 19). N. inopinata
parece no causar dermatitis (18).

Si bien la trombiculiasis es una infestacion
estacional, de verano - otono, hay reportes que in-
dican que se pueden encontrar en otra época del
ano, como en el invierno. Se supone que es por
las contingencias climaticas que generan mayores
temperaturas que las esperadas (20).




La trombiculiasis en el ser

humano

Los acaros prefieren animales de sangre ca-
liente, por lo que el ser humano puede ser fuente
de nutricion (21). ELhombre se infecta directamente
del ambiente, por tanto, la trombiculiasis no es una
zoonosis (6,8). Si bien existen estudios que identifi-
can a los perros y gatos como fuente de contagio,
la evidencia es escasa (22,23). Las lesiones derma-
tologicas son similares a las que se producen en los
animales y se encuentran generalmente en pies, to-
billos, piernas y axilas (21,24). En ninos, se presenta
en el pene una reaccion de hipersensibilidad aguda
a la picadura del acaro, con edema, prurito localiza-
do y disuria debido a la fimosis parcial (6,24)

DIAGNOSTICO

En la anamnesis durante la exploracion clini-
ca, se obtiene informacion importante para arribar
a un diagnostico de trombiculiasis, debido a que la
sintomatologia es variable y es fundamental pro-
fundizar en las condiciones del habitat y habitos del
animal (10).

El diagnostico se puede realizar mediante
observacion directa de las larvas de color rojo ana-
ranjado sobre el animal, con o sin la utilizacion de
lupa (6,26,27), raspaje cutaneo, cinta adhesiva de
vinilo o recoleccion por medio de hisopos (8,16,28).
La muestra se coloca sobre un portaobjetos y se
puede cubrir con lactofenol (20% fenol, 20% acido
lactico, 40% glicerina'y 20% de agua destilada) (19).

TRATAMIENTO

El fipronil es un insecticida y acaricida que
bloquea selectivamente los canales de cloruro del
receptor del acido gamma aminobutirico (GABA) en
el sistema nervioso, lo que causa hiperexitabilidad
y muerte del parasito. Es muy seguro debido a que
tiene baja afinidad por los receptores GABA de los
mamiferos. Nuttal et al,, proponen la utilizacion de
fipronil al 0.25% en spray en perros y gatos infesta-
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Los trombiculidos como portado-

res de agentes infecciosos

Se han publicado diferentes estudios que de-
terminan que acaros de Trombicula, principalmente
N. autumnalis e inopinata, son portadores de diversos
agentes infecciosos como Borrelia burdogferi, Ana-
plasma phagocytophilum y Rickettsia spp (6,14, 25)

Aunque no se ha establecido que puedan
transmitir enfermedades a los animales o alhombre
(14), si se ha demostrado que el géenero Leptotrom-
bidium, perteneciente a los trombiculidos, es vector
de Orientia tsutsugamushi agente causal del tifus de
los matorrales en oriente (4). Por tal motivo, algunos
autores senalan la importancia de conocer a estos
acaros por ser posibles vectores, en un futuro, de
ciertas enfermedades (6,14).

Diversos autores senalan que histologica-
mente, la trombiculiasis genera una dermatitis focal
moderada con necrosis epidermica, dermatitis pe-
rivascular superficial rica en eosinofilos e hiperque-
ratosis (5,8,29) Alrededor del estilostoma se puede
observar un infiltrado inflamatorio de tipo granulo-
matoso (reaccion a cuerpo extrano) con abundan-
tes macrofagos vy linfocitos (29).

Enfermedades como dermatitis atopica,
alergia alimentaria, sarna sarcoptica, cheyletielo-
sis y dermatitis por Malassezia, pueden presentar
signos comunes a trombiculiasis, es por eso que
se los toma como posibles diagnosticos diferen-
ciales (26,27).

dos por Neotrombicula autumnalis. En este estudio,
se trataron 18 perros y 3 gatos con spray de fipronil
en concentracion de 3-6ml/kg. Al cabo de un mes,
15 de los 18 perros no presentaron signos al igual
que los 3 gatos (12).

Cardiegues et al., indican en un trabajo que se
realizd en 15 gatos infestados con Neotrombicula,
que la utilizacion de fipronil al 10% (p/Vv) es efectiva
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si se la utiliza aplicando una gota en cada lesion y el
resto de la pipeta distribuirlo en el cuello, entre los
hombros, y recomiendan que se reaplique cada 15
dias por 2 meses (15).

Smal et al., combinaron dos soluciones topi-
cas de permetrina-piriproxifeno en 15 perros infes-
tados con Neotrombicula autumnalis. La permetrina
es eficaz contra varios insectos y parasitos y el piri-
proxifeno es un regulador del crecimiento. En este
trabajo se procedio a dividir la poblacion en dos
grupos, un grupo fue tratado con la combinacion
en spray y el otro spot on. A la semana, se redujo la
cantidad de acaros y la sintomatologia a un 75% y a
los 21 dias ya no tenian Trombicula sp. Los autores
relatan una alta eficacia con una sola aplicaciony la

RELATO DE CASO

ausencia de efectos adversos (26).

Por su parte, Lecru et al, proponen el uso de
una formulacion de permetrina 54.5 %y fipronil al 6.1%
spot-on. En este estudio, se indica que al utilizar pi-
petas, se pueden administrar gotas en cada region
afectada para su mejor distribucion. Se demostré que
al dia siguiente de la aplicacion, el 50% de los perros
testigos redujeron un 80% su carga parasitariay en 14
dias mas del 90% (30).

La selamectina también fue utilizada en algunos
estudios para tratar la trombiculiasis de manera efec-
tiva, combinada con fipronil en spray (14,16, 28, 31)

Para controlar el prurito y la inflamacion se
puede utilizar prednisolona a 0.5mg/kg (7, 8,16, 21)

Se presenta en consulta un perro macho, entero, de raza mestiza-pointer con pelo mediano, color

negro y blanco y de cinco anos de edad. Su habitat es similar al rural, por habitar una casa con un extenso

terreno. Convive con otro perro, tambien mestizo, que nunca presentd ninguna afeccion por Trombicula

spp. El caso fue remitido por un colega que nunca habia tenido contacto con un cuadro similar.

El paciente presentaba dos signos clinicos relevantes: prurito intenso, agudo, que no respondia a cor-

ticoides, y unas pequenas “manchas de color anaranjado” sobre el angulo medial superior de sus parpados

(Imagenes 1y 2).

Imagen 1: Se observa un puntillado de color anaranjado, en un
area con disminucion de densidad de pelos por traumatismo por

Imagen 2: Detalle de la lesion con
mayor cercania

rascado intenso (pVAS 10/10)
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Debido a que no fue posible identificar la naturaleza de la pigmentacion anaranjada a simple vista, se

resolvio realizar un raspaje. Al visualizar con microscopio en aumento X4 se observaron estructuras parasi-

tarias compatibles con Trombicula spp (Imagenes 3y 4).

Imagenes 3y 4: Imagen tipica de Trombicula spp donde se pueden observar datos caracteristicos: el
color anaranjado, las patas largas y el cuerpo ovalado/rectangular, con presencia de pelos.

Identificada la etiologia de los signos clinicos,
se instaurd un tratamiento sistéemico, utilizando la
isoxazolina SIMPARICA® Zoetis (sarolaner 40mg), y
uno topico con un atomizador compuesto, Protech®
Labyes, (cada 100ml Imidacloprid 0,259, Piriproxid-
feno 0,259, Permetrina 2,0g, Butoxido de piperonilo
0,39.), para evitar que estos parasitos pudieran ins-
talarse nuevamente.

Alcontrol semanal, el prurito descendié a 2/10
en la escala visual analogica (pVAS). Se le indico en-
tonces al tutor agregar prednisolona a razon de 0,5
mg/kg, dosis diaria, por 5 dias (nunca en ayunas). Al

siguiente chequeo semanal, luego de los cinco dias
de corticoide, se resolvio el prurito y se procedid a
dar el alta del paciente.

Como dato extra, cabe aclarar que se cambio
la dieta balanceada a una super premium, para fa-
vorecer la reepitelizacion y el desarrollo del pelo,
banos semanales con champu neutro y retirarlo del
sol en las horas mas intensas.

El paciente tuvo una recaida de trombiculiasis
debido a que los propietarios suspendieron el trata-
miento por considerar superada la infestacion.
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DISCUSION

El caso clinico que se presenta reviste impor-
tancia ya que es uno de los pocos que se ha re-
gistrado en la zona de influencia de la Facultad de
Ciencias Veterinarias de la Universidad Nacional de
Rosario UN.R (Casilda). La trombiculiasis es una en-
fermedad endémica en muchas latitudes de Ame-
rica Latina (24,32,33), pero en Argentina, y mas aun,
en la ciudad de Casilda y alrededores es una enfer-
medad emergente.

Adicionalmente, es importante recalcar el rol
de los perros y los gatos como guias para la detec-
cion precoz de esta dermatosis que puede afectar
a los humanos (10, 32, 33). En la actualidad no se
considera que Trombicula spp actue como vector
de hemoparasitos o hemobacterias, pero si como
portador (6,4,25).

Los tratamientos convencionales propuestos
hasta el momento para controlar la trombiculiasis

CONCLUSION

incluyen el uso de selamectina, fipronily permetri-
nas (12, 14, 15, 16, 28, 30, 31). Con respecto al caso
reportado, con la utilizacion de una Unica dosis de
sarolaner y el uso topico de Protech®, se pudo ob-
servar que tanto el prurito como la carga parasita-
ria se redujo en mas de un 80% en un lapso de una
semana. Si bien su eficacia en este caso fue muy
buena, se necesitan mas estudios para evaluar su
efectividad ya que la irrupcion de las isoxazolinas
ha abierto una nueva etapa en el tratamiento de
diversos ectoparasitos.

Por ultimo se debe destacar que Trombicula
spp es dificil de eliminar una vez instalado en el
ambiente, razon por la cual el tratamiento para es-
tos ectoparasitos se debe continuar de modo pre-
ventivo durante todo el afno (20), con el fin de evitar
reinfestaciones, situacion que fue evidenciada en
este caso.

La informacion existente sobre trombiculiasis en animales domésticos es menor a
la reportada sobre otros ectoparasitos. Esta enfermedad se presenta en una gran
cantidad de animales, en su mayoria los que estan en contacto con jardines, pra-
deras y campos. En la ciudad de Casilda, Santa Fé, Argentina, la trombiculiasis es

una enfermedad emergente y de poca difusion, que genera dermatitis en la mayo-
ria de los casos, con prurito de leve a intenso. Es de facil diagnostico y con respec-
to al tratamiento, hay una gran variedad de ectoparasiticidas que funcionan muy
bieny son eficaces.

RECOMENDACIONES

Como se mencionod anteriormente, no exis-
ten datos que confirmen que la trombiculiasis sea
una zoonosis, ni que estos ectoparasitos transmitan
enfermedades. Pero se debe tener en cuenta que
esto puede cambiar en un futuro. Por ende, se reco-
mienda la prevencion de la enfermedad con el uso
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IDENTIFICACION
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Malassezia spp Y
Candida spp MEDIANTE
EL USO DE AGAR
CROMOGENICO EN
MUESTRAS DE OTITIS
EXTERNA DE PERROS

IDENTIFICATION OF Malassezia spp AND
Candida spp SPECIES THROUGH THE USE OF
CHROMOGENIC AGAR FROM SAMPLES OF
OTITIS EXTERNA IN DOGS
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RESUMEN

En las otitis externas del perro, una de las especies de levaduras que mayormente se
encuentran son las del genero Malassezia sp, siendo pocos los reportes en la literatura del
genero Candida sp.

El objetivo del presente estudio fue la determinacion de las diferentes especies de
Malassezia spp. y Candida spp, mediante el uso de Mykodermoassay Malassezia, un agar
cromogenico especialmente desarrollado, que permite el crecimiento y la identificacion de
todas las especies de Malassezia sp y de Candida sp en pocos dias. Las muestras se aislaron
de 71 pacientes dermatologicos con otitis externa, de diferentes razas y edades, en los cua-
les hubo una mayor predominancia de hembras y de mestizos. Se observé que la edad de
mayor presentacion de otitis fue en pacientes mayores a 3 anos de edad.

Durante la evaluacion visual macroscopica de las colonias, se incluyeron las caracteris-
ticas de tamano, formay color, siendo estos parametros basados en la tabla sugerida del test
de Malassezia spp. y Candida spp. del Mykodermoassay Malassezia. Se obtuvo un 63,38%
de resultados positivos al crecimiento de colonias de Malassezia pachydermatis, un 2,83 %
de combinacion de colonias con Candida albicans y Malassezia pachydermatis y un 1,41% de
combinacion de colonias con Candida albicans y Malassezia furfur. Los crecimientos de colo-
nias de Malassezia restricta, Malassezia globosa 'y Malassezia simpodialis fueron del 12,687%,
9.86% Yy 2,82% respectivamente.

Los resultados corroboran que Malassezia pachydermatis es la especie de levadura
con mayor porcentaje de aislamiento en perros con otitis externa. La presencia de levaduras
mixtas representa un menor porcentaje.

ABSTRACT

In cases of otitis externa in dogs, the yeasts most commonly found are Malassezia spp,
while Candida spp is underreported.

The aim of the present study was to determine the different species of Malassezia spp.
and Candida spp., with the use of the Mykodermoassay Malassezia, a chromogenic agar that
allows the growth and identification of all the species of Malassezia and Candida in just a few
days. The samples were isolated from 71 dermatological patients with otitis externa, of diffe-
rent breeds and ages, with a greater predominance of females and mixed breeds. It was ob-
served that the presentation of otitis externa was predominant in patients of 3 years or older.

During the visual macroscopic evaluation of the colonies, size, form and color were co-
vered, based on the parameters included on the table suggested by the Mykodermoassay
Malassezia for Malassezia spp. and Candida spp. 63,38% of positive results were obtained for
colony growth of Malassezia pachydermatis, 2,83% for a combination of Candida albicans
and Malassezia pachydermatis colonies, and 1,41% for Candida albicans and Malassezia furfur
combined colonies. Growth colony percentage for Malassezia restricta, Malassezia globosa
and Malassezia simpodialis was of 12,68%, 9,86% and 2,82% respectively.

The results thus corroborate that Malassezia pachydermatis is the yeast species with
the highest percentage of isolation in dogs with otitis externa, with a lower percentage of
combined yeasts colonies.

B




INTRODUCCION

Las infecciones fungicas mas frecuentes en
animales son la dermatofitosis y la dermatomico-
sis. Las dermatomicosis se diagnostican con mucha
frecuencia en Medicina Veterinaria, especialmente
las causadas por levaduras de los generos de Ma-
lassezia sp y Candida sp, que son parte de la flora
cutanea normal de un animal (3.4).

En perros, Malassezia spp. se ha asociado
con otitis externa y dermatitis. Varios informes han
demostrado que Candida spp. también es un pato-
geno importante, que se relaciona con infecciones
urinarias, endoftalmitis, lesiones cutaneas e infec-
ciones sistemicas (4).

Malassezia pachydermatis tiene una naturale-
za oportunista y puede volverse patogena con cual-
quier alternancia en el microclima de la superficie
del oido y la piel o en la defensa del huesped (6,7).
Ha sido implicada en la piel de perros afectados por
numerosas dermatosis, que pueden incluir enfer-
medades aléergicas, desordenes de queratinizacion,
infecciones bacterianas, enfermedades endocri-
nas, asi como con la administracion a largo plazo
de corticosteroides o antibioticos (8,9). Se ha infor-
mado una frecuencia de aislamiento de Malassezia
pachydermatis del conducto auditivo externo entre
15% Yy 50% en oidos sanos, pudiendo aumentar hasta
83% en oidos afectados (5).

La patogenia de la dermatitis por Malassezia
Spp en perros sigue sin estar clara (9,3). Sin embar-
go, como las densidades de poblacion en las areas
cutaneas afectadas generalmente superan a las de
la piel sana (8,10), la proliferacion de las levaduras
parece ser un paso preliminar para la dermatitis por
Malassezia spp. Estas levaduras se han aislado co-
munmente de los sacos anales, el recto, la ingle y
los canales auditivos de perros sanos (9,7).
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El problema de las enfermedades relacio-
nadas con Malassezia pachydermatis en animales
(especialmente perros) esta asociado con el estado
metabolico, hormonal o inmunologico del huésped,
que puede estar asociado con la composicion lipi-
dica de la piel (2,9). La mayoria de las especies de
Malassezia son levaduras lipofilicas (11,6) y las ob-
servaciones clinicas indican una correlacion positiva
entre un aumento de la produccion de sebo o cera
de los oidos y la aparicion de otitis externa o derma-
titis causada por Malassezia pachydermatis (2).

Los aislamientos de Malassezia pachydermatis
de perros con lesiones en la piel demostraron una
mayor actividad de fosfolipasa que las obtenidas
de la piel sana, lo que sugiere la importancia de la
actividad enzimatica en el desarrollo del sobrecre-
cimiento cutaneo de Malassezia spp. (9). La ruptura
de la barrera epidéermica hace que la piel sea mas
propensa a infecciones bacterianas y micoticas (10).

Se demostro que una sola inoculacion de una
suspension de Malassezia. pachydermatis fue capaz
de inducir una otitis externa transitoria leve que se
caracterizo por eritema y exudado marron en siete
de siete perros inoculados, mientras que una cepa
lipofilica no indujo la otitis externa en tres perros (9).

La interaccion de las especies de Malassezia
con el sistema inmune del hospedador ha sido am-
pliamente investigada, surgiendo algunos resulta-
dos claves. En los seres humanos y perros, se sabe
que es capaz de estimular la inmunidad humoral y
celular, tanto en individuos sanos como en pacien-
tes con enfermedades asociadas a Malassezia spp.
(12,2).

Malassezia spp al parecer tiene dos fenotipos.
La comprension de estos dos fenotipos y los fac-
tores que conducen a los cambios entre ellos son
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importantes si queremos entender como surgen
enfermedades asociadas a Malassezia spp y como
pueden prevenirse (9,2)

Durante los ultimos 20 anos, el interes en el
genero Malassezia ha aumentado en gran medida
en el ambito de la medicina veterinaria. Malassezia
pachydermatis es ahora reconocida como una im-
portante causa de dermatitis y otitis externa. (9,8)
Los casos de dermatitis y otitis externa en perros
y gatos suelen ser resueltos por el tratamiento an-
timicotico topico o sistéemico y mediante la correc-
cion de los factores que predisponen a la infeccion.
El potencial de transferencia como zoonosis de Ma-
lassezia spp. de los animales a los seres humanos
(zooantroponosis) aun esta en discusion (Q).

La otitis externa en el perro es una enferme-
dad comun y el trastorno cutaneo que representa
hasta el 20% de las consultas en la practica de pe-
quenos animales (1). Los perros con otitis externa
recurrente muestran los canales auditivos verti-
cales eritematosos y el pabelldon auricular con di-
versos grados de liquenificacion y descamacion,
acompanados por una descarga ceruminosa ama-
rillo o marrén (9). El diagndstico se realiza mediante
citologia con tincion de Wright, Giemsa 'y Gram, que
buscan la presencia de estructuras levaduriformes
cuya presencia 25 células por campo microscopi-
co (40x) es considerada un indicador de patologia,
mientras la presencia de una menor cantidad de
levaduras indica microbiota comensal (10,2). Al exa-
men microscopico, se ven redondas u ovaladas con
brotes monopolares, en grupos o adheridas a los
queratinocitos (10).

El cultivo de Malassezia spp es dificil de hacer
debido a los requerimientos nutricionales estrictos
y a la variabilidad morfoldgica que hace dificil su
aislamiento e identificacion. Por ende, la caracteri-
zacion microbiologica se lleva a cabo para efectos
epidemiologicos o en casos de otitis externa cronica
y otitis media. Debe tenerse en cuenta que la iden-
tificacion del agente etiologico por cultivo confirma
la sospecha clinica y permite el éxito terapeutico (7).

Los metodos de cuantificacion incluyen exa-
menes citologicos y cultivos. Las técnicas citolo-
gicas incluyen métodos de impresion que utilizan
portaobjetos, hisopos de algodon, raspados de piel

y preparaciones de tiras de cinta (10,2). Los cultivos
micologicos se pueden obtener a partir de hisopos
de algodon o directamente con placas de contacto.
Se ha demostrado que algunas de estas técnicas
pueden ser menos sensibles que otras. En un es-
tudio, el recuento de levaduras fue mayor en el pa-
bellon auricular, seguido del area umbilical, axila y
area perianal. (10).

Malassezia pachydermatis crece bien tanto en
agar de dextrosa de Sabouraud como en agar mo-
dificado de Dixon a 32-37 * C (10,2). El agar dextrosa
permite el aislamiento de la mayoria de las espe-
cies de hongos responsables de enfermedades
cutaneas en carnivoros (Microsporum canis y otros
dermatofitos, Malassezia pachydermatis y Candida
spp.(11,12). Sin embargo, se han ideado medios es-
pecificos con suplementos de lipidos para cultivar
levaduras Malassezia spp, como medio modificado
de Dixon, medio de Leeming, y medio de Ushijima.
Estos medios serian apropiados para el aislamiento
de todas las especies de Malassezia, es decir, Ma-
lassezia pachydermatis, asi como especies de Ma-
lassezia dependientes de lipidos que se han recu-
perado ocasionalmente de caninos y piel felina (12).

Por la condicion no lipido-dependiente de
Malassezia pachydermatis, a diferencia de las de-
mas especies, ésta tiene la capacidad de crecer en
medios de cultivo sin suplementos lipidicos como
agar Sabouraud. Los medios utilizados para el aisla-
miento de las especies lipidodependientes contie-
nen tween, glicerol y acido oleico como fuentes li-
pidicas para el desarrollo de estas levaduras (13,14).

La identificacion de la especie se realiza me-
diante caracterizacion morfologica macroscopica
(tamano, color, textura, superficie y borde de las co-
lonias), microscopica (micrometria), pruebas bioqui-
micas y fisiologicas (12).

Como los miembros del género Malassezia
spp. comparten caracteristicas morfologicas y bio-
quimicas similares, podria ser dificil diferenciar las
caracteristicas fenotipicas basadas en ellas. Si bien
las técnicas biologicas moleculares son las mas
confiables para la identificacion de Malassezia spp,
no estan disponibles en la mayoria de los laborato-
rios clinicos, por lo cual se requieren metodos de




cultivo para la identificacion de especies de esta
levadura (11).

El Mykodermoassay Malassezia es un medio
de cultivo para la deteccion cualitativa de Malas-
sezia spp. en perros y gatos (13). Utilizando este
medio de cultivo, la Malassezia spp. puede ser
identificada facilmente dentro de 48-72 horas vy
se clasifican de acuerdo a su caracteristico color y
apariencia de las colonias (13).

Chromagar Malassezia es otro test cromo-
genico, que se ha desarrollado con el objetivo de
facilitar no solo su deteccion, sino también para
mejorar el algoritmo para la diferenciacion de las
especies mas comunes con factores de crecimien-
to vitales para Malassezia spp. Chromagar Malas-
sezia medium (CHROM), podria usarse para aislar
y diferenciar entre Malassezia spp y Candida spp.
simultaneamente (14).

El método considerado como el estandar de
oro para el aislamiento de Candida spp. es el cultivo.

MATERIALES Y METODOS:

En el presente estudio se evaluaron 71 perros
que tenian problemas dermatologicos con otitis ex-
terna de diferente raza, edad y sexo (Figuras 1y 2).
Los datos de los pacientes fueron recolectados en
hojas de registro.

Para la toma de la muestra se realizo previa-
mente la limpieza de la cara concava del pabellon
auricular eliminando el exceso de cerumen y detri-
tus, utilizando guantes, gasa esteril y un desinfec-
tante a base de clorhexidina, y en los casos que fue
necesario, se realizoé depilacion del conducto audi-
tivo usando pinza hemostatica esteril.

Se utilizaron hisopos estériles y la muestra se
obtuvo del conducto auditivo externo (CAE) de am-
bos oidos. Posteriormente se realizaron sendos ex-
tendidos en portaobjetos limpios y desengrasados
(Figuras 3y 4).

Los extendidos fueron tenidos con tincion Diff
quick con previa fijacion de la muestra mediante el
uso de un mechero, flameando levemente la mues-
tra para su fijacion. Luego se procedio a su obser-
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La mayoria de las levaduras crecen con facilidad en
los medios de cultivo convencionales y es funda-
mental para efectuar pruebas de sensibilidad a los
antifungicos y para realizar estudios de tipificacion
molecular (14). El medio cromogenico contiene
sustratos cromogeénicos que al actuar con enzimas
producidas por las especies de Candida spp produ-
cen una coloracion caracteristica de cada una de
las especies, ademas de una identificacion presun-
tiva rapida de las principales especies de Candida
spp. incluso en presencia de cultivos mixtos (18,4).
Candida también se conoce como agente
causante de fungemia en neonatos y pacientes
hospitalizados en unidades de cuidados intensivos.
En general, Malassezia pachydermatis se aisla con
una frecuencia casi igual de los animales afectados
y de aquellos sin sintomas clinicos (15,3). Por lo tan-
to, el diagnostico preciso de las infecciones causa-
das por Malassezia pachydermatis es un problema
grave, tanto en veterinaria como en medicina (15).

vacion en microscopio optico con condensador de
Abbé y con objetivo de inmersion de 100X.

Fueron descartadas para el estudio aquellas
muestras donde se hallaron bacterias (Figuras 5y
6). Las muestras en las que se detectaron exclusi-
vamente estructuras compatibles con levaduras,
fueron cultivadas en Chromoagar Malassezia.

Para el cultivo, se hizo uso de un kit test para
Malassezia spp de uso veterinario Mykodermoassay
Malassezia, que es un agar cromogenico que per-
mite el crecimiento y la identificacion de todas las
especies de Malassezia y Candida en pocos dias
(13).

Técnica de siembra: El material del hisopo se
deposito sobre el agar, en pico de flauta o inclinado,

contenido en los frascos con tapa estéril, rotandolo
suavemente en un solo sentido. Este procedimiento
se lo realizo dentro de la camara de bioseguridad.
Los frascos fueron rotulados mediante el uso
de adhesivos indicando fecha y nombre de cada
paciente. Posteriormente las muestras fueron incu-
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badas en estufa a 32°C por 5 dias con la tapaa me- test, se hizo una evaluacion visual macroscopica

dio cerrar (Figura 7). El crecimiento de las colonias  de las colonias que se baso en su tamano, formay

se observo entre las 48 a 72 horas (Fig. 8, 9). color asi como su textura superficial y la forma del
Para la interpretacion de los resultados del borde. Para ello nos basamos en la Tabla 1 (13).

Tabla 1: Tabla sugerida en el test de
Malassezia spp y Candida spp

PATOGENO COLOR Y APARIENCIA DE COLONIAS
Malassezia pachydermatis Grande, lisa, rosa a violeta o purpura
Malassezia furfur Grande aspera, rosa palido
Malassezia globosa Pequeno, liso, violeta
Malassezia sympodialis Grande lisa, rosa palido
Malassezia obtusa Mediano grande, aspero, rosado
Malassezia restricta Pequeno, liso rosado
Candida albicans Verde palido
Candida tropicalis Azul claro con halo violeta

En comparacion con el Chromoagar Malassezia, la apariencia tipica de las colonias
mostradas en un estudio fueron (16):

M. pachydermatis CBS 1879 —> grandes, rosa palido & lisas.

M. restricta CBS 7877 —> pequenas, rosas & lisas.

M. dermatis JCM11348 and JCM11470 — pequenas, rosa palido & lisas.
M. slooffiae CBS 7956 —> grandes, rosa palido & lisas.

M. obtusa CBS 7876 —> medianas, rosas & desiguales.

M. globosa CBS 7966 —> pequenas, moradas & lisas.

M. sympodialis CBS 7222 — grandes, rosa palido & lisas.

M. furfur CBS 1878 —, grandes, rosa palido & rugosas (16).
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Figura 1. Paciente con otitis externa. Eritema, Figura 2. Otitis externa: Hiperqueratosis, hiper-
descamacion y secrecion amarillenta. pigmentacion, eritema y secrecion amarillenta.

Figura 3. Toma de muestra del conducto auditivo externo, Figura 4. Extendido de la muestra
utilizando hisopo y guantes estériles. otica sobre portaobjetos
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Figuras 5y 6. Citologia o¢tica- Tincion Diff Quick. Obséervese la presencia de levaduras de tipo
Malassezia pachydermatis. Figura 5 -100x y Figura 6 - 40x

Figura 7. Incubacion de muestras sembradas
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Figura 8. Crecimiento de colonias (48 a 72 horas) en Mykodermoassay Malassezia.
Obsérvese el tamafio forma y color de Malassezia pachydermatis

Figura 9. Crecimiento de colonias de
Malassezia restricta (48 a 72 horas) en medio
Mykodermoassay Malassezia
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RESULTADOS

De los 71 perros evaluados, 45 resultaron positivos a crecimiento de colonias de Malassezia pachy-
dermatis que representan el 63,38%, 2 en combinacion de colonias con Candida albicans y Malassezia
pachidermatis y 1 de Candida albicans y Malassezia furfur. Otras especies en las que se observo creci-
miento de colonias fueron: 9 de Malassezia restricta, 7 de Malassezia globosa, 2 de Malassezia sympodialis
y tambien se observaron 5 muestras sin crecimiento de colonias (tabla 2, grafica 1). La cepa con mayor
representatividad resulto ser Malassezia pachydermatis y correspondio a la escala cromatica esperada.

Tabla 2: Resultados de los crecimientos de colonias de
Malassezia spp y Candida spp

Malassezia pachydermatis 45

Malassezia restricta

Malassezia globosa

Malassezia sympodialis

Sin crecimiento

N (1[N |N (O

Malassezia pachydermatis + Candida
albicans

Malassezia furfur + Candida albicans 1

TOTAL 71

il ﬂ-.ﬁi&-

Malazsezia Malazsezia Malas=ezia Malassezia alassezia Malassezia

pachydermatis pachydermatis  restricta furfur + globosa sympodialis  crecimiento
+ Candida Candida
albicans dlbicans

Grafica 1. Representacion del crecimiento de colonias




Edicion 02 - Octubre de 2020

Dentro de los resultados clasificados por tipo de raza evaluada, tenemos en un mayor numero a los
mestizos, representado por el 26.8%, seguido de la raza bulldog inglés y posteriormente razas como Gol-
den retriever, caniche, shih-tzu y labrador (Tabla 3).

Tabla 3. Resultados de los crecimientos
de colonias por raza

Raza Cantidad

Mestizo 19
Bulldog inglés 6
Caniche 5
Shih-tzu 5
Golden retriever 4
Labrador 3
Pastor aleman 3
Pitbull 3
Pug 3
Schnauzer 3
Akita Inu 2
Beagle 2
Boston terrier 2
Yorkshire terrier 2
Boxer 1
Bulldog 1
Bulldog frances 1
Chihuahua 1
Doberman pinscher 1
Fox terrier 1
Bichon maltes 1
Teckel 1
Sealyhan terrier 1
TOTAL 71

En cuanto al sexo, fueron evaluadas un mayor numero de hembras (42 pacientes) que equivalen al 59,15%
y los machos (29 pacientes) a un 40,85% (Grafica 2).
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Con respecto a la edad de manifestacion de la otitis externa se clasifico por 3 grupos de edad (Grafica

4). ELgrupo con mayor numero representativo de otitis fue comprendido entre mayor a 3 anos (40 pacien-

tes) que representan el 56% (Grafica 3).

Rango de edad de poblacion
muestreada

0-1afo 1-3 afios

»3afios

Grafica 3. Representacion de resultados segun la edad

DISCUSION

Varios estudios revelaron que la frecuencia
de aislamiento de Malassezia pachydermatis es
del 50-83% para perros y gatos, mientras que otros
mostraron que esta levadura se encuentra en el 57%
de los oidos de perros afectados por otitis externa
y en el 17% de los oidos clinicamente normales (17).
Esta prevalencia de aislamiento lo corroboramos en
este estudio.

Estudios epidemiologicos demostraron que
no se observaron diferencias con respecto al sexo,
edad y raza, aunque otros autores indicaron cier-
tas razas como mas predispuestas, como west hi-
ghland white terrier, basset hound, dachshund, coc-
ker spaniel, french poodle, pastor aleman, collies,
shetland, springer spaniely sharpei (9,2). Asi mismo,
se sugiere que la enfermedad tambien ocurre en
perros mestizos (18) como fue observado en esta
investigacion, donde la mayor prevalencia se obtu-
VO en razas mestizas.

Aunque parece no haber predisposicion por
edad o sexo, un estudio demostro una posible
tendencia en perros machos y hembras castradas
(19). Se plantea que las hembras parecen estar mas
predispuestas, aunque algunos estudios no halla-
ron predileccion por un sexo (18). En el presente es-
tudio, se hallé una predisposicion mayor en hem-
bras que en machos.

Un estudio indico que Malassezia pachyder-

matis se aislo con relativa frecuencia en perros en-
tre 1y 5 anos de edad, aunque la edad no se con-
sidera como un factor predisponente para la otitis
externa en perros (22,20). En este estudio, se evi-
dencid mas prevalencia en pacientes de mas de
3 anos de edad, con cuadros de otitis externa por
Malassezia pachydermatis.

Con el fin de facilitar una identificacion rapida,
se han desarrollado técnicas alternativas al medio
estandar, como los medios cromogenicos (20). Una
ventaja potencial de los medios cromogeénicos es
la identificacion directa de las infecciones por leva-
duras mixtas, que pueden tener un impacto clinico
significativo (23,8), lo cual fue observado en este
estudio, donde se encontraron infecciones mixtas
entre Malassezia spp y Candida spp. Hasta el mo-
mento no se han realizado estudios que evaluen la
utilidad de los medios cromogenicos, ni una eva-
luacion a gran escala y a largo plazo utilizando uno
de estos medios para las muestras de un laborato-
rio de micologia clinica (23,8).

El Chromagar facilita el aislamiento y la iden-
tificacion presuntiva de ciertas especies de levadu-
ras clinicamente importantes, por ejemplo, Candida
albicans. Esto fue constatado en este estudio, ya
que fue posible aislar Candida spp en otitis externas
de perros, aunque se encontré en menor porcenta-
je. Enun estudio se evaluo la rentabilidad y la venta-




Jjade tiempo de uso del Chromagar en comparacion
con el agar dextrosa Sabouraud (21).

El Mykodermoassay Malassezia representa
una alternativa de medio de cultivo para identificar
especies de Malassezia spp en poco tiempo, alre-
dedor de 2 a 3 dias, lo que permite al Médico Vete-
rinario tener un diagnostico adecuado y realizar te-
rapias especificas.(13). Aunque para el clinico el uso
de la citologia en el momento de la consulta resulta
ser una herramienta util para identificar la presencia
o no de levaduras en las otitis.

Varios estudios mostraron una prevalencia
mucho mayor de Malassezia pachydermatis en los
oidos afectados por otitis, entre un 56.0% y 82.2%.
Ademas de Malassezia pachydermatis se recupe-
raron de perros con otitis externa Candida spp. y
Aspergillus fumigatus, que tambien se aislaron en
otras investigaciones (5). En el presente estudio fue
posible identificar a través de Mykodermoassay, un
medio cromogenico, dos tipos diferentes de levadu-
ras en pacientes 3 pacientes con otitis externa que
presentaron una infeccion mixta de Malassezia spp y
Candida spp. También se pudo observar la presen-
cia de dos especies de Candida spp en otitis exter-
nas en combinacion con Malassezia pachydermatis.

La evaluacion semicuantitativa de la citologia
otica es controversial, especialmente en cuanto a

CONCLUSIONES
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la cantidad de levaduras por campo asociadas a
enfermedad. Algunos autores sugieren recuentos
mayores a 10 celulas por campo como indicativo de
enfermedad, mientras que otros proponen conteos
inferiores a 5 celulas por campo. Sin embargo algu-
nos autores indican que la cantidad de levaduras
esta directamente relacionada con la severidad de
la otitis. (23). Esto fue corroborado en este estudio,
puesto que los casos mas severos de otitis externa
presentaban mayor cantidad de levaduras por cam-
po en la citologia otica.

Mediante el uso de agar cromogenico para
Candida (Chromagar Candida), enriquecido con
componentes lipidicos, fue posible cultivar y dife-
renciar nueve especies de Malassezia spp sobre
la base de la morfologia de la colonia. Chroma-
gar también se utiliza para la diferenciacion de los
generos Malassezia spp y Candida spp. Los medios
especificos utilizados para el cultivo de Malassezia
spp son el agar Cremophor EL y el agar Tween
60-esculina (8,12).

Es importante resaltar que los metodos de
cultivo pueden no ser objetivos, por lo que la aten-
cion se centra actualmente en las tecnicas mole-
culares (8), las cuales resultan ser mas especificas
para la identificacion de las especies.

Para las especies de Malassezia spp y Candida spp, el uso del Mykodermoassay
Malassezia representa una opcion adicional rapida de diagnéstico.

La identificacion de otras especies de Malassezia spp, como las que fueron ob-
servadas en éste estudio, como causa de infecciones secundarias en pacientes
dermatoldgicos, sirve para valorar la efectividad de los tratamientos, las posibles
sensibilidades y las resistencias que se puedan dar, propias de cada especie.

Es importante destacar las diferentes especies de levaduras (Malassezia spp y
Candida spp) que se presentan en las otitis externas en perros y realizar estudios
a nivel veterinario comparando el uso de cultivos convencionales con opciones
mas novedosas.

Es necesario contar con una estadistica de identificacion de especies de levadu-
ras en pacientes dermatoldgicos en los diferentes laboratorios de la ciudad y asi
saber con qué especies contamos en nuestro medio.

Los resultados obtenidos, corroboran que la especie Malassezia pachydermatis
representa el mayor porcentaje de aislamientos, particularmente en conducto
auditivo externo, que es uno de los nichos ecologicos propicios para el desarrollo
de dicha especie.
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RESUMEN

Microsporum canis es un hongo zoofilo, causante comun de la dermatofitosis felina y el
hongo mas patogeno aislado de la piel y el pelo de gatos sanos. Actualmente la demanda
de gatos como mascotas en Guatemala y a nivel mundial ha incrementado, lo que realza la
importancia de los felinos en la diseminacion de la dermatofitosis.

El presente estudio observacional prospectivo se realizo en la Clinica Veterinaria Der-
mivet, en la ciudad Capital de Guatemala entre los anos 2012 al 2020. El proposito de dicha
investigacion fue identificar la presencia de M. canis en 150 gatos sanos, de 3 grupos pobla-
cionales: pelo corto, pelo largo y de raza persa.

Para la recoleccion de las muestras se utilizo la tecnica de MacKenzie. Posteriormente,
se realizo la siembra en medios de cultivo DTM (por sus siglas en inglés “‘dermatophyte test
medium”), con una incubacion de aproximadamente 12 dias. Al observar crecimiento de colo-

Palabras clave: Derma- nias, se tomo muestra mediante la técnica de cinta adhesiva, tinéndose con azul de algodon
tofitos, Microsporum, por- de lactofenol, para su posterior tipificacion al microscopio.
tador, MacKenzie, gato De los 150 gatos testeados, 135 gatos (90%) fueron positivos a algun crecimiento fungi-

co, pero solo 5 (3.33%) fue positivo a M. canis.

ABSTRACT

Microsporum canis is a zoophilic dermatophyte causing ringworm. It is the most com-
mon cause of feline dermatophytosis and the most pathogenic fungus isolated from the skin
and hair of healthy cats. Currently, the demand of cats as pets in Guatemala and also world-
wide has increased, therefore, their importance in the spread of dermatophytosis is relevant.

The present prospective observational study was conducted at the Veterinary Clinic
Dermivet, in the capital City of Guatemala, between 2012 and 2020. The aim of this study was
to identify the presence of M. canis. in 150 healthy cats, out of 3 population groups: short hai-
red, long haired and persian breed.

The MacKenzie technique was used for sample collection, impressing hairs and
scale over dermatophyte test medium (DTM) plates after the collection. Then, an in-

Key words: cubation of approximately 12 day was carried out. When observing colony growth, a
Dermatophyte, clear scotch tape was gently impressed in suspicious colonies and stained with lacto-
Microsporum, carrier, phenol cotton blue for further typification and observation under the microscope.
Mackenzie, cat. From all the 150 cats tested, 135 were positive to some fungal growth but only 5 (3.33%) were

positive to M. canis.
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INTRODUCCION

Estudios de la flora fungica de gatos y perros
asintomaticos han demostrado que algunos anima-
les pueden actuar como portadores sanos de Mi-
crosporum canis. Este hongo ha sido aislado rutina-
riamente de algunos animales sanos de diferentes
zonas geograficas, estilos de vida (dentro de casa o
fuera de casa), o estatus (mascotas o vida libre) (1).

Por definicion, la dermatofitosis es una infec-
cion de los tejidos queratinizados, unas, pelos y
estrato corneo, que es ocasionada por especies de
los géneros Microsporum, Trichophyton o Epidermo-
phyton. Estos organismos son hongos capaces de
invadir y auto mantenerse en estos tejidos. Los der-
matofitos segun su lugar de crecimiento se dividen
en tres grupos:

- Geofilicos: Microsporum gypseum

- Zoofilicos: Microsporum canis, M. distortum,
Trichophyton equinum

- Antropofilicos: Microsporum audouinii

Las especies del géenero Microsporum se ca-
racterizan por poseer conidios voluminosos, de pa-
red rugosa, multicelular y fusiformes, formandose
sobre los extremos de las hifas. Infectan habitual-
mente la piel y el pelo, pero raras veces las unas.
Las colonias de este género suelen tener un color
pardo y se vuelven algodonosas despues de dos
a cuatro semanas de cultivo. Crecen bien en agar
glucosado de Sabouraud a temperatura ambiente.
La especie Microsporum canis se observa como una
colonia blanca, plana, aterciopelada, que se desa-
rrolla en 7 a 14 dias. Tiene como caracteristica un
pigmento amarillo fuerte, que se puede observar
en el reverso de la colonia en agar dextrosa Sabou-
raud o en DTM. Este ultimo medio cambia de color
ambar a color rojo conforme va creciendo el hongo.
Si se observa con azul de algodon se ven hifas sep-
tadas, macroconidias abundantes en forma de qui-
lla de barco y presentan generalmente mas de seis
septos. Las microconidias son escasas y pequenas
en forma de baston. Otra estructura que puede pre-
sentarse son las clamidoconidias que son redondas
y refringentes. (2).

Cuando el animal es expuesto a un dermatofi-

to, se puede establecer o no una infeccion. A pesar
de la exposicion, puede no resultar la enfermedad
en la forma de lesiones cutaneas. Los hongos solo
invaden los pelos cuando éstos se encuentran en
la fase anagena que es la fase intermedia entre el
ciclo de crecimiento y caida del pelo. (3).

La dermatofitosis es la enfermedad infecciosa
mas comun de la piel de los gatos y aunque puede
ser auto limitante, su estudio y tratamiento son de
gran importancia.

La dermatofitosis felina es causada mayorita-
riamente por M. canis (en un 90% de los casos), aun-
que pueden hallarse otros dermatofitos, entre los
cuales prevalece Trichophyton mentagrophytes (4).
La infeccion se produce por contacto con animales
infectados (gatos, perros o pequenos roedores) o
con objetos contaminados (cepillos, terreno, trans-
portadoras, camas, etc). La dermatofitosis puede
desarrollar una zoonosis contagiosa para el hombre
y para otros animales domesticos. (5). Es importante
resaltar que los perros y los gatos pueden transpor-
tar muchos mohos o levaduras saprofitos en su pe-
laje y probablemente también en su piel inflamada.
Los hongos mas comunes aislados del pelaje de
perros clinicamente sanos son Alternaria, Aspergi-
llus y Microsporum (5).

Los gatos asintomaticos infectados por der-
matofitos, son muy dificiles de detectar en un exa-
men clinico rutinario, posiblemente por el pequeno
tamano que presentan las lesiones en estos casos
(5). Los dermatofitos pueden aislarse tambien del
manto de perros y gatos normales como flora tran-
sitoria, fenomeno que se conoce en gatos como es-
tado de transportador fomite (6).

M. canis puede causar una infeccion subclini-
ca persistente en gatos de pelo largo, de vida libre
y en gatos de criadero, en los cuales la prevalencia
puede ser bastante alta (a veces aproximandose al
100%). Los dermatofitos se diseminan entre anima-
les por contacto directo o por contacto con pelo o
escamas infectados a traves de fomites. La fuente
de las infecciones por M. canis es normalmente un
gato infectado. Las infecciones por dermatofitos de




las mascotas o roedores salvajes implican el pelo y el
foliculo. Los pelos afectados son fragiles y el método de
transmision mas eficaz es a traves de fragmentos de pe-
los caidos que contienen artrosporas infecciosas. Este
material puede permanecer infeccioso en el ambiente
durante muchos meses (2,6).

Los animales jovenes estan predispuestos a ad-
quirir infecciones sintomaticas por dermatofitos, sin em-
bargo, la exposicion de animales adultos sanos no siem-
pre lleva a una infeccion activa. Los banos excesivos, los
ambientes calidos y humedos y las capas de pelo largo
pueden predisponer a la infeccion después de la expo-
sicion. Las infecciones por dermatofitos en perros sanos
y gatos de pelo corto normalmente son auto limitantes,
con resolucion de la infeccion en muchos casos en 8 se-
manas. Las mascotas inmunodeficientes tienen un ries-
go mayor de adquirir infecciones que pueden ser mas
generalizadas y prolongadas. El tratamiento con gluco-
corticoides en particular podria aumentar la susceptibili-
dad a la dermatofitosis ya que interrumpe la inflamacion
local. La recuperacion de la infeccion requiere una res-
puesta celular inmunomediada adecuada (6).

El cuadro clinico suele ser muy variable, y puede
ir desde la ausencia total de manifestaciones (portado-
res asintomaticos) hasta la existencia de graves lesiones
generalizadas. Los signos clinicos pueden evidenciarse
como una o mas zonas alopécicas con piel hiperpig-
mentada en el centro, eritema, formacion de pequenas
papulas, exfoliacion gris similar a ceniza de cigarrillo y/o
costras. En ocasiones, también se registra alopecia con
minimas lesiones cutaneas (3).

En un estudio comparativo de cultivos para hon-
gos, se encontro que tanto el medio Sabouraud-dex-
trosa, como el medio DTM (dermatophyte test medium)
son adecuados para el crecimiento e identificacion de M.
canis. (2). ELmedio DTM es un agar Sabouraud dextrosa
con indicador de PH, que contiene rojo fenol y agentes
antimicrobianos para inhibir el crecimiento de bacterias
y levaduras saprofitas. Para la incubacion, el recipiente
que contiene el medio debe ser almacenado a tempe-
ratura ambiente y protegerse de los rayos UV y la dese-
cacion. Debe observarse cada dia para evaluar un cam-
bio de color y detectar el crecimiento simultaneo de un
micelio algodonoso. Los patogenos utilizan la proteina
del medio antes que los carbohidratos, causando cam-
bios en el pH y tornando el medio de un color rojo. En
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general, los contaminantes utilizan primero los car-
bohidratos, lo cual no produce el cambio de colora-
cion. Casi siempre el indicador de color (rojo fenol)
puede alterar el grosor y la apariencia microscopica
de las colonias de hongos o deprimir el crecimiento
de la macroconidia. En adicion, algunos contaminan-
tes comunes (Aspergillus, Penicillium, spp.) pueden
mimetizar el crecimiento del patdogeno cambiando
la coloracion del medio a rojo (3), ocasionando una
lectura falsamente positiva. Después de 7 a 10 dias
de crecimiento, la mayoria de colonias empiezan a
producir esporas, lo que permitira la identificacion de
especies (6).

Para la obtencion de muestras para cultivo en
animales asintomaticos, el método de MacKenzie o
de cepillado es el preferido. Es usado también para
monitoreo de tratamientos. Un cepillo de dientes
limpio es adecuado para esta técnica. El pelaje del
animal se cepilla cuidadosamente durante 3 minu-
tos. Las cerdas se plantan directa y suavemente en el
medio de cultivo en diferentes lugares (4,6).

El diagnostico de una dermatofitosis requiere la
identificacion macroscopica del agar DTM, asi como
la observacion microscopica del hongo. Las colonias
deben examinarse despues de que el micelio tenga
1 cm de diametro, pero antes de que se produzca la
confluencia de diferentes colonias individuales. Ma-
croscopicamente hay que fijarse en la textura, pig-
mento y velocidad de crecimiento de la colonia. Para
examinar el micelio microscopicamente, puede usar-
se una tincion de azul de algodon lactofenol, aunque
sirven tambien otras tinciones como el verde brillante
y tinciones de tipo Romanowsky. La toma de la mues-
tra para la identificacion microscopica se realiza facil-
mente. Se agrega una gota de azul de algodon lacto-
fenol, o de la tincion elegida, sobre un portaobjetos,
se corta un trozo de cinta adhesiva y tomandola con
unas pinzas, se presiona ligeramente la parte adhesi-
va sobre la colonia fungica. No se ejerce una excesi-
va presion para evitar tomar una muestra demasiado
gruesa. Posteriormente, se situa el trozo de cinta so-
bre la gota de tincion azul. Se coloca un cubreobjetos
y se observa al microscopio. Si se desea conservar
las preparaciones durante un tiempo mayor, pueden
sellarse con laca de unas transparente. (7).
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MATERIALES Y METODOS.

El presente estudio fue observacional pros-
pectivo, siendo muestreados 150 gatos, en 3 grupos
equitativos: A: gatos de pelo corto (N=50), B: gatos
de pelo largo (N=50) y C: gatos de raza persa (N=50).
En la observacion y revision de su manto, no se en-
contraron lesiones aparentes. Se realizd un examen
clinico completo para clasificarlos como animales
sanos y sin patologias concomitantes. Para la ob-
tencion de las muestras, se llevo a cabo la técnica
de MacKenzie, utilizando cepillos de dientes nue-
VOS, Uno por muestra. Se procedio a frotar el manto
del gato durante 3 minutos con la parte de las cer-
das del cepillo, sin crear mucha friccion. Las mues-
tras recolectadas fueron inmediatamente sembra-
das en agar DTM.

Posteriormente las muestras permanecieron
en incubacion por 12 dias en el laboratorio, a una

RESULTADOS:

temperatura entre 25 a 27 °C, siendo observadas a
los dias 7, 9 y 12. Transcurridos los 12 dias, se de-
termino si hubo crecimiento fungico (+) o no hubo
crecimiento fungico (-). Es importante mencionar
que siempre se debe hacer la lectura antes del dia
15, ya que despues pueden presentarse falsos po-
sitivos por crecimiento de hongos saprofitos. Las
muestras que resultaron positivas (+) a crecimien-
to fungico, se procesaron para la identificacion de
macroconidias, Para esto, se tomd una muestra de
la colonia fungica a traves de una cinta adhesiva
transparente. Posteriormente, se tind con azul de
algodon de lactofenol por 5 minutos, se seco al
aire y se observo al microscopio, con el fin de iden-
tificar las macroconidias caracteristicas de derma-
tofitos u otras no caracteristicas.

De los 150 animales evaluados, se observo crecimiento fungico positivo en 135 gatos (90%) y cre-

cimiento fungico negativo en 15 gatos (10%) (Tabla 1). EL 90% que resulto positivo se distribuyo entre los

generos Alternaria spp, Aspergillus spp, Penicillium spp 'y Microsporum canis (Tabla 2, figuras 1-3).

Tabla 1. Resultados obtenidos en las 150 muestras estudiadas a
cualquier crecimiento fungico.

[o]
DTM N® de %
gatos
Crecimiento fungico positivo 135 90
Crecimiento fungico negativo 15 10

Tabla 2. Diferentes géneros hallados en los agares DTM con un
crecimiento fungico positivo.

Género
Alternaria sp.
Aspergillus sp.
Penicillium sp.
SP.

Microsporum canis

%
36.67
30.00
13.33
6.67
3.33
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Figura 1. Claras diferencias de un agar DTM virado a Figura 2. Crecimientos saprofitos en el estudio.
rojo por un patogeno dermatofito vs un DTM con creci-
miento saprofito que no vira a rojo.

Figura 3. Micelios, hifas y macroconidias colectadas de colonias de
hongos saprofitos ambientales en un agar DTM. Azul de algodon de
lactofenol. 100X.




Revista de la Sociedad Latinoamericana de Dermatologia Veterinaria SLDV

Se hallo una frecuencia de casos positivos a M.canis del 3.33% del total de animales evaluados (grafico 1,
figuras 4-6). No se hallaron otros dermatofitos diferentes a M.canis. En cuanto a la positividad a M. canis entre
grupos, se observo 1 positivo en el grupo A, 3 positivos en el grupo By 1 positivo en el grupo C (Tabla 3, grafico 2).

Figuras 4-5. Colonias blanco-algodonosas con viraje a color rojo
delagar DTM, sugerentes de M. canis.

Figura 6. Macroconidias caracteristicas de M. canis. Tincion
azul de algodon de lactofenol. 100X.
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m total positivos

Grafico 1. Resultados positivos a M.canis de las 150 muestras evaluadas

Tabla 3. Resultados positivos a M. canis por poblaciones de los
150 casos estudiados

Grupos N° de gatos Positivos a M. canis %

A: Pelo corto 50 1 2%
B: Pelo largo 50 3 6%
C: Raza Persa 50 1 2%

M Pelo largo
m Pelo Corto

1 Raza Persa

Grafico 2. Resultados positivos a M. canis de las 3 poblaciones estudiadas
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ANALISIS ESTADISTICO

Se procedio a correr una prueba de Chi-cua-
drado (X2) para evaluar si los resultados positivos
a M.canis obtenidos en los diferentes grupos A, B
y C estaban significativamente asociados entre si
(p<0.05). El valor hallado fue p= 0.4371, indicando
que no hay significancia.

Asimismo, se aplico huevamente la prueba de
Chi-cuadrado (X2) para evaluar si existian diferen-
cias entre las proporciones de los resultados posi-

DISCUSION

ELQ0 % de las muestras procesadas resultaron
positivas al crecimiento de hongos en los gatos sa-
nos, lo que indica que el manto piloso felino tiende
a ser favorable para este tipo de organismos (7).

Del total de las muestras positivas a creci-
mientos fungicos, el 3.33% fue positivo a derma-
tofitos, especificamente M.canis, lo que indica una
presencia semejante a la que reportan diferen-
tes autores que han hecho estudios similares. Por
ejemplo, en un estudio retrospectivo de 5644 gatos
testeados en un albergue (con metodo MacKenzie
para cultivo) el 10.4% resultaron positivos al cultivo,
pero cuando se examino la historia clinica, solo el
167% de gatos padecia realmente dermatofito-
sis, mientras que el restante 8.8% eran portadores
asintomaticos o transportadores fomites (8,9). Un
estudio con 50 gatos sin lesiones hallo 60% de M.
canis en portadores sanos (10), de forma similar a
otro estudio con 56 gatos sanos en el cual se en-
contro 30.4% de positivos a dermatofitos (11). Por
tal motivo, cuando se sospecha de dermatofitosis y
particularmente cuando los pacientes involucrados
son gatos, es importante comprender la diferencia
entre transportadores fomites y animales realmente
infectados (9), ya que el gato es un potencial por-
tador asintomatico de dermatofitos con potencial
zoonotico. El uso de la técnica de MacKenzie para
el presente estudio, ha sido util para obtener mues-

tivos hallados a M. canis entre la variable raza persa
(grupo C) y la variable “gatos no persas” (grupos Ay
B) y si los resultados entre estas variables estaban
significativamente asociadas (p<0.05). La significa-
cion obtenida evaluando los resultados para M.ca-
nis. entre las variables raza persa y gatos no persas
fue de (p= 0.5201) por lo que nuevamente no se ha-
llaron diferencias significativas entre los grupos.

tras adecuadas de dermatofitos latentes en el man-
to piloso de gatos sin lesiones cutaneas aparentes,
clasificados como portadores (2,10). Los aspectos
evaluados en la presente investigacion tales como
colonias blanquecinas, algodonosas, cambio de
coloracion en el agar DTM y tiempo de crecimiento
dentro delrango de los 7 a los 12 dias, son similares
en varias especies de hongos, por lo cual es nece-
sario realizar la identificacion microscopica con cin-
ta adhesiva y tincion azul de algodon de lactofenol
para la identificacion y diagnostico (7).

Un punto importante a resaltar es que en los
casos de crecimiento de colonias de dermatofitos
en el estudio, la coloracion de las mismas desde
su inicio hasta el final fue uniforme, observandose
cambio de coloracion unicamente en el agar DTM.
Esto en contraste con las colonias de hongos sapro-
fitos, en las que hubo cambios en las tonalidades de
color en diferentes momentos de su desarrollo.

Los resultados positivos para M.canis como
unico dermatofito hallado en los 3 grupos pobla-
cionales, no tuvieron diferencia estadistica signifi-
cativa entre si. Adicionalmente, la raza persa no se
hallo significativamente mas predispuesta a ser un
trasportador fomite a diferencia de las demas razas
evaluadas. Estos hallazgos sugieren la necesidad
de mas estudios al respecto que permitan compa-
rar otras variables relacionadas.
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CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en este estudio refuerzan la evidencia de que M.canis se-
ria el dermatofito mas frecuente en los felinos, encontrandose igualmente en gatos
sanos que pueden ser transportadores fomites (portadores asintomaticos). Para la
identificacion de los felinos portadores, la técnica de MacKenzie puede ser de gran
utilidad para la toma de las muestras para cultivo fungico en DTM, el cual debe ser
evaluado de forma macro y microscopica. Otro aspecto a resaltar del estudio es el

alto crecimiento de hongos sapréfitos, lo que sugiere que el manto piloso del gato
puede ser un reservorio importante para estos.

Al no observarse una diferencia significativa entre los grupos de pelo largo, corto y
raza persa, se sugiere que cualquier manto piloso en los felinos puede ser un trans-
portador fomite de dermatofitos.

RECOMENDACIONES

Se hace necesario realizar estudios de este tipo en otro tipo de poblaciones, por ejemplo, gatos fera-
les, gatos rescatados o gatos positivos a pruebas virales.

Es importante establecer si las pruebas de primera intencion, que son mas rapidas y economicas,
como lampara de Wood, citologia y tricograma, serian utiles para identificar gatos portadores sanos.

Se sugiere realizar rutinariamente estas pruebas en gatos inmunocomprometidos, asi como en gatos
que conviven con personas inmunocomprometidas o de alto riesgo, teniendo en cuenta el mayor riesgo
de comorbilidad y el potencial zoonadtico de los dermatofitos.
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INTRODUCCION

Los dermatofitos son hongos o mohos hiali-
nos que afectan la piel, el pelo y las uhas. Suelen
vivir y proliferar en tejidos altamente queratini-
zados. Estos hongos se nutren al descomponer
la proteina queratina de piel, pelos y unas. Esta
documentado que animales inmunocomprome-
tidos serian los mas susceptibles a una infec-
cion por dermatofitos, ademas de tener mayores
probabilidades de profundizar la infeccion en
comparacion con pacientes con sistemas inmu-
nes normales. Las especies mas relevantes que
afectan a pequenos animales son Microsporum
canis, Microsporum gypseum'y Trichophyton men-
tagrophytes. (1).

La principal especie que afecta a los gatos
es M. canis, para la cual los felinos son el principal
reservorio (hongo zoofilico). Las razas reportadas
como mas susceptibles son persa y angora. Los
gatos jovenes son muy susceptibles a sufrir de
dermatofitosis o tina por M. canis. Las lesiones
pueden ser pequenas en gatos adultos por lo
que suelen no notarse hasta que los propietarios
se ven afectados (zoonosis). Las lesiones en gati-
tos van desde levemente descamativas hasta fo-
liculitis severa y alopecia y pueden evidenciarse
en la zona temporal, la nariz, la parte externa de
la pina, las regiones distales de los miembros y
la cola. Principalmente en las razas susceptibles
puede presentarse una forma severay profunda
con lesiones nodulares (pseudomicetoma) (2).

En los caninos afectados por dermatofitosis
se aprecian lesiones unicas o multiples, desca-

mativas, en parche y costrosas, alopéecicas, cir-
culares y a veces severamente inflamatorias, de
1a 4 cm de diametro aproximadamente, afectan-
do la zona dorsal del lomo, los codos, los tarsos,
la cola 'y los miembros. La piely el pelo se tornan
opacos. Las razas reportadas mas susceptibles
son las razas cazadoras como el yorkshire terrier,
jack russell terrier, fox terrier y pointer entre otras.
Las dermatofitosis cronicas se acompanan de
prurito severo, inflamacion y en casos extremos
alopecia completa. Los perros pueden desarro-
llar infecciones profundas (querion dermatofi-
tico) principalmente cuando T. mentagrophytes
esta involucrado. (1).

Las foliculitis por dermatofitosis deben ser
diferenciadas de otras enfermedades inflamato-
rias del foliculo piloso mediante un diagnostico
correcto pues historicamente han sido sobre
diagnosticadas, principalmente en los caninos.
Sus principales diferenciales son la foliculitis
bacteriana superficial (FBS) y las foliculitis por
demodicosis (2).

Los meétodos diagnosticos mas usados
para las dermatofitosis incluyen:

Lampara de Wood: La presencia del me-
tabolito fungico pteridina suele generar la fluo-
rescencia al enfrentar la lampara con las zonas
afectadas (1). Alcanza una sensibilidad de hasta
100% para M. canis en felinos. No ocurre fluo-
rescencia con las especies de Trichophyton sp.
(falsos negativos) y podria fluorescer en caso de
fomites (falso positivo) (3,4).




Tricograma: Es de mucha utilidad para visua-
lizar estructuras dermatofiticas (hifas y atroconidias)
dentro de los pelos afectados y costras. No confir-
ma en la mayoria de casos el origen de la folicu-
litis, pues se evaluan principalmente pelos. En al-
gunos estudios, la sensibilidad del tricograma fue
relativamente baja, aun usando metodos aclarantes
como el hidroxido de potasio (KOH) o el azul de al-
godon de lactofenol. Esto se deba a que la técnica
requiere mediano entrenamiento para su correcta
visualizacion (3,4).

Cultivo micoloégico: Los cultivos micologicos
son una herramienta indispensable para que el cli-
nico que ha diagnosticado una dermatofitosis con
otros métodos mas rapidos pueda conocer la espe-
cie de origen, para tomar mejores medidas de con-
trol ambiental. Su lectura suele darse entre la pri-
mera y segunda semana post cultivo, pero puede
tardar de 3 a 4 semanas en crecer el dermatofito. Es
considerada el estandar de oro para el diagnostico
de las dermatofitosis. Como desventaja, suelen ob-
tenerse muchos falsos negativos y falsos positivos
sea usando medios de cultivo como Sabouraud o el
Dermatophyte Test Medium (DTM) (4,5).

Biopsia cutanea: Las biopsias son un meto-
do efectivo en casos de dermatofitosis profundas.
No son de primera eleccion por ser traumaticas y
su resultado igualmente demora muchos dias (4,5)

PCR: La reaccion en cadena de la polimera-
sa especifica para dermatofitos (como el Panfungal
PCR) ha sido validada en varios estudios, pero pue-
de dar falsos positivos por detectar la presencia de
ADN de dermatofitos en portadores sanos. Es una
técnica costosa, poco disponible y la espera de 24
a 72 horas para su resultado seria otra desventaja
(3.4.6).
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Dermatoscopia: Es una herramienta diag-
nostica de magnificacion y de luz para exami-
nar la piel. Podria detectar ciertas caracteris-
ticas, como pelos engrosados y en forma de
coma, acumulos de costras y descamacion ma-
rron-amarillenta,—aunque no es hoy por hoy un
metodo diagnostico muy especifico para derma-
tofitosis (4).

Citologia: La evaluacion citologica de las
lesiones de la piel es un metodo rapido, no inva-
sivo y de gran disponibilidad para el diagnostico
de las infecciones fungicas. Sin embargo, no es
posible la identificacion de la especie del hongo
(5.6).

En la muestra citologica de una dermato-
fitosis se puede evidenciar inflamacion piogra-
nulomatosa y se pueden encontrar artroconi-
dias dermatofiticas en la superficie de células
epiteliales, libres en el fondo de la muestra, en
el interior de los tallos pilosos (principalmente
Trichophyton spp.) o en la superficie de los tallos
pilosos (principalmente Microsporum spp.). Las
artroconidias, hifas y micelios se tinen con color
azul de intensidad intermedia a azul oscuro, con
un halo claro alrededor que corresponde a la pa-
red celular del dermatofito (7).

El objetivo del presente estudio fue descri-
bir de forma detallada la metodologia para arri-
bar a un diagnostico de dermatofitosis a traves de
la citologia, y asi, ofrecerle al medico veterinario
una herramienta de facil y rapida aplicacion, que
permita diferenciar claramente el origen etiolo-
gico de las foliculitis que afectan a los pequenos
animales en la clinica diaria.
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MATERIALES Y METODOS

El presente estudio retrospectivo descriptivo se realizd en las ciudades de Lima y Ciudad de Gua-
temala entre los anos 2012 y 2021. Se incluyeron 30 pacientes, siendo 16 caninos, 13 felinos y 1 conejo,
de diferentes edades, razas y sexos. Los pacientes presentaban una o multiples lesiones dermatofiticas
alopécicas, costrosas, descamativas, eritematosas, purulentas (Figura 1y 2) y nodulares sobre-elevadas

(Figura 5).

Figura 1: Collarete epidérmico en lesion focal caracteris- Figura 2: Paciente canino raza schnauzer con
tico de foliculitis bacteriana superficial, con descamacion alopecia generalizada por dermatofitosis severa
periférica y eritema central (izquierda); lesion focal carac- y mal controlada. Se evidencia abundante des-
teristica de dermatofitosis con descamacion central, casi camacion generalizada y costras.

coalesciendo (derecha) en paciente canino afectado por
dermatofitosis y foliculitis bacteriana.

En todos los pacientes, se procedio a efectuar las técnicas citologicas descritas a continuacion. Los
hallazgos citologicos fueron corroborados tambien por otras tecnicas (tabla 3) como lampara de Wood,
tricograma, dermatoscopia, cultivo micologico e histopatologia (Figura 11y 16).

A todos los pacientes diagnosticados con dermatofitosis se les realizd una terapéutica con Itraco-
nazol PO smg/kg SID, soluciones topicas en spray de Terbinafina 1% BID y banos medicados 2 veces por
semana con champu de Clorhexidina 2% + Miconazol 2% hasta obtener curacion total (ausencia de lesiones
y negatividad en tricogramas y citologias), adicionando 10 dias mas de terapia.

Para la ejecucion de las técnicas citologicas, se utilizaron laminas porta objetos, hojas de bisturi de
calibre #10 (conejo, felinos y caninos pequenos) y #20 (caninos de mediano a gran tamano) , tincion Diff
Quick, microscopio optico de luz, aceite de inmersion y jeringas de 3mla 10 ml con agujas de calibres #
23 0 # 21.
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Descripcion de las técnicas citologicas:

1) Raspados profundos para las lesiones de fo-
liculitis dermatofiticas mas frecuentes (con mango
de bisturi numero 3 o 4): lesiones planas, descama-
tivas, supurativas y alopécicas.

Se procede a raspar perpendicularmente va-
rias veces en los bordes y en el centro de la lesion

hasta obtener un puntilleo hemorragico (Fig. 1). A di-

Figura 3: Raspado profundo de lesién sospechosa de
dermatofitosis en paciente felino. Noétese el puntilleo hemo-
rragico y la colecta de toda la muestra de centro y bordes
de la lesion.

El contenido de los raspados se extiende con
la misma hoja de bisturi en una lamina porta objetos
(esta accion se realizara en seco, sin adicion de nin-
gun aceite o aclarante), hasta obtener una muestra
lo mas dispersay homogenea posible (Fig. 2). Luego
del secado de la misma, se procede a tenirla con las
técnicas habituales de tinciones tipo Romanowsky
standard como Diff Quick, Hemacolor o Tincion 15.
Posteriormente, se observa la muestra sin cubrirse
a 100X, 400X y 1000x (Inmersion).

2) Combinacion de dos tecnicas para lesiones
sobreelevadas o nodulares: Para este tipo de lesio-
nes (Figura 5y 12), se recomienda obtener 2 mues-
tras para evaluar por separado.

ferencia de otras técnicas citologicas, la presencia
de sangre y/o exudado purulento no se considera
contaminante cuando se sospecha de una derma-
tofitosis, por el contrario, la sangre o mezcla de san-
gre con pus nos otorgara un mejor contraste para
visualizar claramente las artroconidias e hifas sep-

tadas dermatofiticas.

Figura 4: Técnica de extendido de la muestra colecta-
da por raspado profundo sobre lamina portaobjeto (sin
aceites) esparciendo la misma en una capa uniforme
para luego dejar secar, realizar la tincion y visualizar.

La primera, a través de un raspado profundo
de la parte superior de la lesion nodular, oprimien-
dola con el fin de obtener el material hemopurulen-
to, que sera expelido para ser evaluado aplicando la
técnica anteriormente descrita.

Si la lesion profunda presenta supuracion o
se ha fistulado, se podria adicionalmente tomar una
muestra por impronta del material drenado y tenirlo
para su revision. En la experiencia de los autores,
estas muestras por improntas no suelen ser supe-
riores a las obtenidas por raspado profundo para
visualizar estructuras dermatofiticas.

La segunda muestra seria una puncion y aspi-
racion con aguja fina (PAAF) de las lesiones sobre-
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elevadas y nodulares en donde nuevamente es im-
portante obtener algo de sangre o pus que otorgara
un mejor contraste.

Para tal fin, se inserta la jeringa de 3 mla 5 ml
con aguja #23 o #21 en el centro de la lesion sobre-
elevada o nodulo. Se realizan multiples aspiracio-
nes de 1 a 2 ml, cambiando la posicion y el angulo
de la aguja sin retirarla de la lesion ni detener por

completo la aspiracion. Al terminar de colectar
la muestra, se debe liberar la succion realizada con
la aguja lentamente y esta debe volver por si sola

RESULTADOS

a cero por negatividad. La aguja luego es retirada y
la jeringa llenada con aire. La aguja es reconectada
y el material es vertido sobre una lamina portaobje-
to. Luego se extiende el material con otra lamina sin
aplicar mucha presion, para obtener asi una muestra
distendida y homogéenea (técnica de Squash).
Luego del secado de las mismas, se procede
a tenirlas con las tecnicas habituales en tinciones de
tipo Romanowsky standard como Diff Quick, Hema-
color o Tincion 15 y luego se observa la muestra sin
cubrirse a 100x, 400X y 1000x (aceite de Inmersion).

Figura 5: Lesion sobre elevada en puente
nasal de un perro que corresponde a un
querion dermatofitico por T. mentagro-
phytes. Cortesia: lvan Dario Duque.

En los pacientes evaluados se utilizaron diversas técnicas diagnosticas para dermatofitosis como

cultivos micologicos (Tabla 2 y 3), tricograma (Fig. 6) (Tabla 4) lampara de Wood (Tabla 5), dermatoscopia
(Tabla 6) e histopatologias (Fig. 7y 13) (Tabla 6), sumadas a la citologia, con el fin de establecer un diagnos-
tico preliminar o confirmatorio y conocer la especie de dermatofito involucrado.

El estudio de PCR especifico para dermatofitos aun no se encuentra disponible en nuestras regiones
por lo que no fue utilizado en ninguno de los casos.

Tabla 1. Pacientes positivos a dermatofitosis
por citologia (N=30)

N %
Caninos 16 53.4%
Felinos 13 43.3%
Conejo 1 3.33%
Total 30 100%
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Tabla 2. Resultados de cultivos micolégicos (N=30)

N %
Cultivo positivo 21 70%
Cultivo negativo 9 30%

Tabla 3. Pacientes negativos en el cultivo y positivos
con otras técnicas (N=9)

Positivos con otras técnicas N:=7 (77.8%)
Tricograma 4
Lampara de Wood + Tricograma 1
Dermatoscopia + Tricograma 1
Histopatologia 1
Positivos sélo con citologia N:=2 (22.2%)

Del total de los caninos (N=16), 12 (75%) fueron positivos a los cultivos (8 positivos a M.canis, 3 positi-

vos a Trichophyton spp. y 1 positivo a M. gypseum, hoy Nannizzia gypsea). Asimismo 4 caninos (25%) fueron
negativos a dermatofitos en los cultivos (posibles falsos negativos).

De igual forma, del total de felinos (N= 13), 8 (61.5%) fueron positivos a los cultivos micologicos (6 po-
sitivos a M. canis. 1 positivo a Trichophyton spp., 1 positivo a M.canis. + Trichophyton sp.) y 5 (38.5%) resultaron
negativos a los cultivos (probables falsos negativos). Con estos resultados queda en evidencia la mayor
frecuencia de dermatofitosis por M.canis. en caninos y felinos.

El paciente conejo fue positivo a Trichophyton mentagrophytes. y M. gypseum en el cultivo micologico.

Figura 6: Tricograma en paciente canino con der-
matofitosis. Se aprecian abundantes artroconidias
en invasion ectotrix en los pelos afectados, simila-
res a las que se visualizarian en la citologia. Tincion
Azul del Algoddn de Lactofenol. 400X
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Tabla 4. Resultados de Tricogramas (N=30)

N %
Positivos 23 76.7%
Negativos 7 23.3%

Tabla 5. Resultados de Lampara de Wood (N-20)*

N %
Positivos 9 45%
Negativos 11 55%

*No fue posible someter a la totalidad de los pacientes a esta técnica

Figura 7: Histopatologia de foliculo piloso afectado
e invadido por artroconidias similares a las que se
visualizarian en la citologia. Se aprecia una foliculitis
micotica compatible con dermatofitosis. Tincion HE
400X. Cortesia: Juan Manuel Lajara.

Tabla 6. Positivos en Histopatologias y Dermatoscopias*

Histopatologia Dermatoscopia

Caninos 3 2
Felinos 3 5

“No todos los pacientes fueron evaluados a través de estas técnicas
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Hallazgos en las técnicas citologicas:

A la visualizacion citologica se evidencio un
proceso inflamatorio hemopurulento o piogranu-
lomatoso, con polimorfonucleares neutrofilos y/o
macrofagos intentando fagocitar estructuras te-
nidas, principalmente de un color azul turquesa u
otras tonalidades mas aciddfilas o basofilas segun
la tincion (lo que corresponde a las estructuras der-
matofiticas).-

Las estructuras observadas pueden ser ar-
troconidias circulares u ovales, hifas de pequeno
a moderado tamano e hifas septadas de tamafnos
variables con caracteristica de asemejar un palo de
bambu. Estas siempre rodeadas con un caracteris-
tico halo blanco acromatico formado por la pared
celular que nos confirma el diagnostico inicial de fo-
liculitis compatible con dermatofitosis (Figs. 8 - 13).

Figura 8: Visualizacion citolégica de raspado pro-
fundo (paciente imagen 2) compatible con artroco-
nidias dermatofiticas, con caracteristico color azul
turquesa y halo blanco acromatico. Se evidencia
reaccion inflamatoria piogranulomatosa fagocitan-
do las artroconidias. Tincion Diff Quick. 10000X.

Figura 10: Citologia de un felino afectado por
dermatofitosis, con hifas e hifas septadas der-
matofiticas (al centro) de color azul turquesa con
su respectivo halo blanco acromético, rodeado
de reaccion inflamatoria purulenta y moderados
signos compatibles con piodermia secundaria por
Staphylococcus sp. Tincion Diff Quick. 1000X.

Figura 9: Remanentes artroconidias dermatofiticas
intralesionales a la citologia por raspado profundo
de control de lesiones en el mismo paciente, luego
de 1 mes del tratamiento descrito. Se evidencia

la reduccion del cuadro inflamatorio circundante.
Tincion Diff Quick. 1000X.
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Figura 11: Citologia por raspado profundo de un Figura 12: Imagen citologica obtenida por PAAF de
canino en donde se visualizan multiples hifas una lesion sobreelevada de la almohadilla de un
septadas con su caracteristico halo blanco acro- canino yorkshire terrier. Se evidencia inflamacion
matico y apariencia de “palo de bambu" Tincion piogranulomatosa y en el centro, un macrofago
Diff Quick. 1000X fagocitando artroconidias dermatofiticas. Tincion

Diff Quick. 1000X.z

&* l._ 'g..’ 4

Foliculo piloso que contiene un ¥ | ] \1 JROY
Macréfago fagocitando pelo totalmente infiltrado por
microconidias (esporas), hifas y microconidas Microconidias e hifas, HE,
Diff-Quik, 1000x (esporas), HE, 100x 1000x

Figura 13: Imagen comparativa de citologia diagnostica de dermatofi-
tosis (izquierda) con histopatologias a menor y mayor aumento (centro 'y
derecha respectivamente). Notese la similitud en la visualizacion de las
artroconidias (mencionadas como esporas) halladas en la histopatologia y
la citologia. Cortesia: Julio Renan Ortiz.




DISCUSION

Hasta el dia de hoy no se encuentran
mas que menciones anecdoticas respecto a la
citologia como método diagnostico efectivo de las
dermatofitosis, pero sin una descripcion clara de la
tecnica utilizada (3.4).

En el presente estudio, se observo que la
evaluacion citologica de una colecta de material
hemopurulento o epitelio-hemorragico, podria ser
muy util en el diagnostico de dermatofitos, sin la ne-
cesidad de colectar pelos.

Se logro diagnosticar al 100% de los pacientes
evaluados por los métodos citologicos, lo que no
fue posible en el mismo porcentaje con otros meto-
dos de rutina como tricogramas, lampara de Wood
y cultivos micologicos. No se pudo establecer una
comparacion clara entre la citologia y opciones
como la histopatologia y la dermatoscopia, debi-
do a que solo un bajo numero de pacientes puedo
ser evaluado a través de estas técnicas. Los moti-
vos para esto incluyen el hecho de que las biopsias
suelen tener una aceptacion limitada por parte de
los tutores y que la dermatoscopia es un método
con disponibilidad muy reciente en la rutina de los
autores y no desde los anos iniciales del estudio.

Los raspados cutaneos son una herramienta
muy valiosa para tomar muestras de lesiones cu-
taneas planas y secas, principalmente. En casos de
dermatofitosis, la colecta semi liquida, proteinacea
y rica en fibrina obtenida por raspados, ayudara a
que la muestra (con pelos, cuando se busquen der-
matofitos) se adhiera, y de esta manera se previene
que la misma sea lavada durante la tincion (8). La
técnica del raspado profundo aplicada con éxito en
un conegjo en el presente estudio, adicional a cani-
nos y felinos, abre la posibilidad de considerar la
citologia en otras especies diferentes para el diag-
nostico de dermatofitos.

En un estudio con 23 perros que padecian de
querion dermatofitico (lesion sobre-elevada), se
detectaron 21 positivos a traves de citologia por im-
pronta de los tractos drenantes, lo que corresponde
a un 91.3% (9). En el presente estudio se propone
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una combinacion de técnicas para lesiones so-
bre-elevadas o masas. Al usar raspados profundos
y PAAF en este tipo de lesiones (obteniendose dos
muestras a evaluar separadamente), podria aumen-
tarse la sensibilidad de la citologia como téecnica
diagnostica de las dermatofitosis mas profundas.

En la experiencia de los autores, las estruc-
turas dermatofiticas intralesionales suelen tenirse
bastante bien con tinciones de tipo Romanowsky
como la Diff Quick. La visualizacion de un caracte-
ristico tono azul - turquesa, sumado a la presencia
de un halo blanco acromatico alrededor, que co-
rresponde a la pared celular del dermatofito, suele
diferenciar estas estructuras fungicas y facilitar su
reconocimiento.

Cabe resaltar que el halo acromatico no es
patognomonico de las dermatofitosis. Este puede
encontrarse también en algunas dermatomicosis,
en donde corresponde a la capsula de la levadura
involucrada. Las levaduras del genero Malassezia
pachidermatis no suelen presentar halo acromatico
a la visualizacion citologica por lo que es sencillo
diferenciarlas de los dermatofitos (10).

El diagnostico de la dermatofitosis por citolo-
gia es de muy viable aplicacion en toda clinica ve-
terinaria que cuente con los implementos basicos
para realizar citologias, siendo un metodo sencillo,
rapido y que podria ser altamente sensible, aunque
se necesitan mas estudios a este respecto. Ademas
de evidenciarse claramente las estructuras derma-
tofiticas, es posible observar la reaccion inflamato-
ria que las acompana, a diferencia de las tricografias
en las que solamente se hallarian las artroconidias
sobre los pelos afectados. Los resultados obtenidos
por citologia permitirian iniciar la terapéutica ade-
cuada en el paciente afectado, mientras se espera
elresultado de otros metodos diagnosticos como el
cultivo micologico.

Ninguno de los métodos diagnodsticos habi-
tuales para dermatofitosis se describe o se elige por
si mismo como el estandar de oro (4,5), razon por la
que es importante proponer herramientas adiciona-
les que faciliten el diagnostico.
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Las macroconidias de dermatofitos nunca se-
ran vistas en un examen citologico de la piel, salvo
que se trate de macroconidias de hongos saprofitos
contaminantes. Las macroconidias solo se suelen
ver en los cultivos micologicos positivos a dermato-
fitos, tomando una muestra de la colonia y colorean-
dola con azul de algodon de lactofenol. En algunos
casos, las artroconidias de M. canis. pueden obser-
varse en animales con infeccion severa. Su identi-
ficacion requiere un grado muy alto de confianza

general proviene de lesiones exudativas (11). En este
estudio se hallaron estructuras compatibles con ar-
troconidias en las muestras evaluadas por citologia.

Las tecnicas citologicas para dermatofitosis
podrian usarse tambien como una forma de control
y monitoreo de la terapéutica instaurada. Al visuali-
zarse estructuras dermatofiticas remanentes debe-
ria continuarse la terapeutica, aun si otros metodos
diagnosticos arrojan resultados negativos. Se re-
quieren mas estudios para corroborar esta hipotesis.

en el estudio citologico del especimen, que por lo

CONCLUSIONES

El 100% de las citologias sospechosas de dermatofitosis evaluadas en el presente
estudio fueron positivas. Otras pruebas como la lampara de Wood, el tricogramay
el cultivo micolégico, no alcanzaron estos porcentajes de positividad.

Se sugiere utilizar la técnica de raspado profundo en toda lesion plana, secay des-
camativa, asi como la combinacion de raspado profundo y PAAF en lesiones nodula-
res sospechosas de dermatofitosis para su evaluacion citologica.

La visualizacion de estructuras fungicas con tinciones de tipo Romanowsky como la

Diff Quick, nos otorgan un diagnostico compatible con dermatofitosis, lo que daria
la potestad de iniciar tratamientos antifungicos adecuados para el paciente y sus
ambientes.

Debido a que la presentacion del halo blanco acromatico no es patognomoénico de
los dermatofitos, se recomienda realizar un cultivo micolégico para confirmar el
diagnodstico y conocer la especie de hongo involucrada.
Se requieren mas estudios que permitan validar la sensibilidad y especificidad de la
citologia como prueba diagndstica de la dermatofitosis.
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